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Паспорт
Программы развития  МБДОУ детского сада №139  г. Пензы « Берёзка» и его филиалов
	Основания для разработки программы
	 - Федеральный Закон « Об образовании Российской Федерации от 29.12.2012.№ 273.

 -Федеральные государственные образовательные стандарты  дошкольного образования 

 -Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций (СанПиН 2.4.1.3049-13 )



	Назначение программы
	 -Программа развития предназначена для определения перспективных направлений развития образовательного  учреждения на основе анализа  работы  ДОУ за предыдущий период.

 - В ней отражены тенденции изменений, охарактеризованы главные направления обновления содержания образования и организации воспитания, управление дошкольным учреждением на основе инновационных процессов.

	Проблема
	 -Развитие дошкольного образовательного учреждения в условиях реализации новой государственной образовательной политики, становление открытой, гибкой и доступной системы образования.

 - Анализ состояния здоровья поступающих в детский сад детей показывает уменьшение процента здоровых детей, что отрицательно сказывается на  получении ими качественного образования

 - Недостаточная готовность и включение родителей в структуру управления ДОУ.

 - Необходимость  интенсификации педагогического труда, повышение его качества и результативности педагогов к применению современных образовательных технологий.

 - Необходимость расширения сферы дополнительных образовательных услуг

	Сроки реализации программы
	 Программа реализуется в период 2015-2020 гг.

	Название 
	Программа развития   МБДОУ детского сада №139 г.Пензы 
  « Берёзка» и его филиалов на   2015-2020  года 

	Авторы
	Творческий коллектив педагогических работников  ДОУ  

	Цель
	- Создание системы интегрированного образования, внедрение в педагогический процесс инновационных программ  и технологий в условиях взаимодействия семьи и детского сада. 

	Задачи
 
	 - Совершенствование системы здоровьесберегающей  деятельности ДОУ, с учетом индивидуальных особенностей дошкольников;

 -  Повышение качества образования в ДОУ через внедрение современных педагогических технологий, в том числе информационно-коммуникационных;

 - Повышение уровня профессиональной компетентности педагогов;

 -  Реализация коррекционно-развивающей поддержки  детям с трудностями в речевом и эмоционально-волевом развитии;

 - Использование возможностей сетевого взаимодействия  с целью обеспечения преемственности образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

 - Совершенствование материально-технического и программного обеспечения; 

 - Обновление развивающей предметно пространственной среды ДОУ, способствующей самореализации ребёнка в разных видах деятельности;

 - Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка через расширение сети  дополнительного  образования;

 - Развитие системы управления ДОУ на основе включения  родителей   в управленческий процесс.

	Финансовое обеспечение программы
	· эффективное использование бюджетных и внебюджетных средств;

· спонсорская помощь, благотворительность;

·  доход приносящая деятельность (платные образовательные услуги).



	Ожидаемые результаты:
 
	Прогнозируемые результаты реализации программы 

 - создание гибкой управленческой системы;

 - рост профессиональной культуры педагогов, повышение компетентности в области применения ИКТ;

 - улучшение материально-технического обеспечения для реализации программы дошкольного образования;

 - сформированность ключевых компетенций дошкольников, в соответствии с целевыми ориентирами ФГОС ДО;

 - доступность системы дополнительного образования;

 - расширение образовательного пространства через  сотрудничество с социокультурными   учреждениями микрорайона и города.

	Социальные партнеры Программы


	- МОУ СОШ №   64

- Областная   детская библиотека

 - Городская  детская поликлиника;

- МДОУ г. Пензы;

-  Управление образования  г. Пензы;

-  Пензенский институт развития образования

-  ПГПУ им. В.Г. Белинского

-  Ботанический сад и зоопарк

-  Детская музыкальная школа № 7;

- Областной краеведческий музей;

- Областной физкультурный диспансер;

-  Картинная галерея им. К.А.Савицкого;

- Областная станция юннатов;

- Театр «Артистико», Синтез-театр ДОУ 

- Театр «Жар птица»

- МНМЦО

- ФОК «Мечта»

- Городской шахматный клуб

	Актуальность

 Программы
	В сложившейся политической, экономической, социально-педагогической ситуации развития российского государства и общества очевидна необходимость обновления теоретических взглядов и практических действий по воспитанию личности ребенка в образовательном учреждении. Предпринимаемые в последние годы попытки педагогов произвести обновление и совершенствование воспитательно-образовательной  деятельности посредством внесения в нее локальных или модульных изменений не приносят желаемого результата. Требуются существенные перемены в практике воспитания и образования детей дошкольного, которые возможны лишь при системной организации мышления и действий субъектов и участников педагогического процесса.

     Для этой цели необходимо наличие программы развития образовательного учреждения, которая позволит определить стратегию и тактику системных изменений, предполагающих полную реконструкцию  учреждения, затрагивающую все компоненты его деятельности (цели, содержание, организацию, технологии т.д.). Такая стратегия осуществляется, как правило, при выборе образовательным учреждением  приоритетного направления развития. В нашем случае это – физическое и познавательно-речевое развитие детей дошкольного возраста. Данные направления уже были приоритетными в работе детского сада, но ещё есть резервы для совершенствования деятельности коллектива сотрудников в направлениях физического и познавательно-речевого развития дошкольников.
     Программа развития – это спланированная система управленческих действий по достижению желаемой модели образовательного учреждения. Программа развития – это лучший механизм координации преобразований, которые дают максимальный эффект развития образовательного учреждения.

     Замысел программного управления состоит в том, чтобы подходить к планированию будущего образовательного учреждения как к разработке целостной системы действий с четко определенными понятными, для всех результатами, сбалансированными по ресурсному обеспечению.

      Программа развития становится средством интеграции усилий людей, действующих в интересах той системы, в которую они включены. Наличие программы дает уверенность руководителю, что он знает, какой конечный результат должен быть получен к определенному моменту времени. Кто, когда и какие действия для этого должен совершить, и что этих действий будет достаточно для достижения желаемого результата.

     Особую  остроту  принимает проблема оптимизации здоровья, физического и психического  развития детей дошкольного возраста. Дошкольный возраст является важнейшим этапом в формировании здоровья ребенка, обеспечивающим единство его физического, психического, духовно-нравственного и познавательно-речевого развития, в значительной мере определяющим способность ребенка успешно справляться со всеми требованиями, предъявляемыми к нему условиями жизни и воспитания в коллективе сверстников. Традиции системы дошкольного образования и их развитие обеспечивают определенный уровень охраны здоровья детей в детском саду. Вместе с тем анализ состояния здоровья современных детей показывает, что в дошкольном возрасте значительно уменьшается доля здоровых детей, что в значительной степени осложняет их обучение в школе.
      Кроме того, одним из факторов, влияющих на ухудшение состояния здоровья детей, являются не всегда благоприятные условия пребывания и  организация их жизнедеятельности,  как в семье, так и в образовательном учреждении. В нашем образовательном учреждении  существует большой потенциал создания необходимых условий для оздоровления детей, развития их двигательной культуры; для использования оздоровительных природных факторов в сочетании с физическими упражнениями. Определенное влияние на эмоциональное благополучие и здоровье детей оказывает  недостаточное использование новых компонентов  здоровьесберегающей деятельности образовательного учреждения.

         Педагоги и родители в полной мере осознают значимость проблем физического и психического развития детей, поэтому  избрали одним из приоритетных направлений развития образовательного учреждения на ближайшие пять лет  организацию физического развития детей.

Что касается выбора приоритетного направления  - познавательно-речевого развития  дошкольников, то  следует отметить, что   оно также является  одним из главных направлений  разностороннего развития детей и предполагает:

    - развитие ребенка как субъекта познания: его любознательности, инициативности, самостоятельности в поиске новых впечатлений, опробовании разных способов действия, ответов на возникшие у него вопросы, решении проблемных ситуаций;

- развитие общих представлений ребенка об окружающем мире, о себе, о других людях;

- формирование содержания образа мира ребенка (целостной картины мира, модели универсума);

- совершенствование и обогащение  речи ребенка, которая становится одним из необходимых условий познания.

            Справедливости ради следует отметить, что в последние годы наблюдается повышенный интерес к изучению человека как диалектического единства биологического, психического и социального; к формированию умения индивида охранять и укреплять все эти человеческие начала. В нашем случае это обеспечивает полноценное образование дошкольников и создает условия для интеграции всех сфер развития ребенка-дошкольника: его  физического, познавательно-речевого, социально-личностного и художественно-эстетического  развития.

     Подобный социальный заказ сотрудники образовательного учреждения имеют также   и от родителей.


Паспорт образовательной организации
	№ п\п
	Основные

 показатели
	2014-2015 учебный год

	1.
	
	Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №139 г. Пензы « Берёзка»
Лицензия: серия А № 231350, регистрационный № 9212, выдана Министерством образования Пензенской области  3 апреля 2008 года.



	2.
	Адрес детского сада и год создания
	г. Пенза, ул.  Бородина, 15,

 телефон: 43-71-29.   

Учреждение было образовано в 1982 году

	3.
	Учредительная принадлежность
	Управление образования города Пензы

	4.
	Характеристика микрорайона МБДОУ
	Здание детского сада располагается в   микрорайоне Арбеково, который застроен в основном  многоэтажными жилыми домами.  Это   спальный  район города Пензы. Вместе с тем  инфраструктура микрорайона обеспечивает все условия для жизни людей.  Недалеко от  детского сада находятся:  средняя общеобразовательная  школа № 64, Городская детская поликлиника, другие дошкольные образовательные  учреждения. 

    В микрорайоне достаточно детей дошкольного возраста, которым необходимо   посещение  детского  сада. Кроме того, учитывая специфику коррекционной работы детского сада по развитию речи детей, допускается его комплектование не по микрорайону. Это позволяет судить  о перспективе сохранения и развития детского сада  на ближайшие пять лет. 

	5.
	Количество групп
	В настоящее время в детском саду функционирует 26 групп детей, а именно: четыре группы детей раннего возраста, пять группы детей младшего дошкольного возраста, четыре группы среднего возраста и восемь групп старшего возраста, пять групп подготовительные к школе, из них шесть групп - логопедические.
 

	6.
	Количество детей
	649человек 

	7.
	Характеристика семей

 
	Полные семьи-  92.3 %
Неполные семьи –  7.7 %
Семей группы риска нет

	8.
	Основная функция МБДОУ


	Воспитание, обучение, разностороннее развитие и оздоровление детей дошкольного  возраста, коррекция речи

	9.
	Основные виды услуг


	Развивающие:
 бесплатные занятия по программам:  Основная образовательная программа дошкольного образования разработана на основе Н.Е. Вераксы « От Рождения до школы», «Камертон» Э.П. Костиной, Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина « Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста»
Дополнительное образование детей старшего дошкольного  возраста в форме клубов: «Любители природы», «Грация и пластика», «Маленький дизайнер, «Любители театра», «Мастерская слова», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Юные коллекционеры», «Школа маленького гражданина», «Азбука здоровья
Оздоровительные:  бесплатные: закаливание (воздушные ванны, босохождение, ходьба по массажным коврикам), профилактика простудных заболеваний (фитотерапия, полоскание горла чесночно-лимонной настойкой, витаминизация пищи), проведение  физкультурных занятий, проведение оздоровительной утренней  гимнастики, организация двигательного режима во всех группах, соблюдение сан. эпид. режима, кварцевание помещений и пр.

Медицинские: бесплатные: профилактический осмотр детей в группах, где имеются инфекционные заболевания – ежедневно. Анализ заболеваемости детей – по кварталам и осмотр детей узкими специалистами (ЛОР, окулист, ревматолог, хирург, дерматолог, невропатолог) – ежегодно. Осмотр детей с антропометрическими измерениями и оценкой физического развития – ежеквартально. Просветительская работа с родителями и педагогами. Лечебно-профилактическая во всех группах по планам медицинских работников.

Коррекционные: бесплатные: коррекционные занятия по развитию   речи детей по программе «Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста»  Т.Б.Филичевой и Г.В. Чиркиной.

	10.
	Дополнительные услуги 

 родителям
	Бесплатно: консультации  специалистов, дни открытых дверей, совместные конкурсы, выставки творчества и пр.

	11.
	Дополнительные услуги детям
	проведение экскурсий по  микрорайону,  организация работы   клубов для старших дошкольников (см. п. 9).

	12.
	Дополнительные платные образовательные услуги детям и родителям
	«Оздоровительная гимнастика» Руководитель: Федотова О.А. «Веселый английский»Руководитель: Солянова Т.В. ,«Эрудит» Руководитель: Шипелева А.Ю. ;
«Макраме»Руководитель: Хохлова З.Ф. ;
«Весёлые ритмы» Руководитель:Кувшинова Л.И.; «Краски радости»Руководитель:Гордикова С.А. 
«Волшебные Узоры»Руководитель:Нехотящая И.А.;
«Волшебные линии»Руководитель:Рачина Г.М.;
« Баскетболист»Руководитель:Лукичёва Т.В.


2 Проблемно-ориентированный анализ работы 
МБДОУ № 139 г Пензы « Берёзка»
Дошкольное образовательное учреждение реализует в своей работе отечественные педагогические системы республиканского и регионального уровня. В деятельности  учреждения наметились тенденции к обеспечению обогащенного развития детей раннего и дошкольного возраста по всем основным сферам: физическое, познавательно-речевое, социально-личностное и художественно-эстетическое развитие. Кроме того, в детском саду сложилась образцовая система коррекционной работы по развитию речи дошкольников. Обогащенное развитие детей достигается за счет:

- использования в воспитательно-образовательном процессе инновационных программ и педагогических технологий;

- создания развивающей предметной  среды для детей;

- организации индивидуально ориентированной модели взаимодействия педагогов с детьми;

- интеграции основного и дополнительного уровней образования;

- повышенного интереса педагогов к процессу развития образовательного учреждения;

- слаженного взаимодействия всех специалистов на основе грамотно подобранного научно-методического обеспечения.
Физкультурно-оздоровительный блок
В плане физического развития детей в дошкольном образовательном учреждении проводится большая работа. Детей приобщают к здоровому образу жизни, проводят физкультурные  занятия, подвижные игры, утренние гимнастики. У детей хорошо развиты основные движения, старшие дошкольники могут самостоятельно организовывать подвижные игры. У детей имеются представления о своем теле, организме, его основных функциях, охране жизни, профилактики  некоторых заболеваний. Индекс здоровья составляет 11,4  %, что свидетельствует о хорошо поставленной работе по физическому воспитанию.
Педагоги побуждают детей к самостоятельному использованию представлений, а также двигательных навыков и умений, что показывает грамотное  формирование у дошкольников компетентности в плане физического развития. В течение учебного года в дошкольном образовательном учреждении проводятся спортивные праздники и развлечения. Детей обучают плаванию. Инструкторы по физической культуре обучают детей творческому освоению более сложных форм двигательной активности, которые предполагают повышенный уровень развития движений, особое внимание уделяют выразительности детских движений их оздоровительной направленности. 
В целях оптимизации режима двигательной активности детей в практику работы образовательного учреждения вводятся: физкультурные досуги, прогулки,  коррегирующая гимнастика, гимнастика после дневного сна и пр. На физкультурных занятиях специалисты варьируют физическую нагрузку в соответствии с состоянием здоровья и темпом физического развития дошкольников на основе медицинских показаний и наблюдений за их самочувствием. В течение года специалисты проводят диагностику физического развития детей, результаты которой служат основой для коррекции содержания работы с детьми по физическому развитию. Ведутся паспорта здоровья. Для старших дошкольников работают клубы «Грация и пластика», «Основы безопасности жизнедеятельности».
Вопросы физического развития детей раннего и дошкольного  возраста являются предметом обсуждения на педагогических советах, семинарах и консультациях в дошкольном образовательном учреждении. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми всегда в центре внимания педагогов и родителей. Особое внимание уделяется вопросу организации сан.эпид.режима, снижению нагрузки на детей, увеличению их двигательной активности. Педагогический коллектив и родители воспитанников считают, что следует продолжить работу по физическому развитию детей и вновь сделать данное направление приоритетным.
В дошкольном  образовательном учреждении наблюдается  рост  заболеваемости детей. Количество случаев заболеваний на одного ребенка стабильно. Число пропусков на одного ребёнка возросло за счёт скользящего графика работы родителей, когда они не приводят детей в детский сад. Подобную практику следует прекратить.  Существует также общая  проблема снижение иммунитета у детей и внедрение новых педагогических, здоровьесберегающих технологий (особенно закаливания) в практику работы дошкольного учреждения. По-прежнему актуальна проблема организации двигательного режима. Поэтому приоритетным направлением развития дошкольного образовательного учреждения была вновь избрана работа по физическому развитию детей.
Интеллектуальный блок
Познавательно-речевое развитие детей осуществляется в соответствии с временным стандартом дошкольного образования. Воспитатели и иные специалисты прилагают большие усилия по формированию содержания образа мира детей. У детей имеются представления о ближайшем окружении, о предметах и явлениях природы, рукотворного мира. Все показатели в соответствии с Временными (примерными) требованиями к содержанию и методам воспитания и обучения детей дошкольного возраста в детском саду стабильны и держатся в пределах 2,2 -2,6 балла. Хорошо используется региональный компонент содержания дошкольного образования. 
Развитие познавательной сферы дошкольников педагоги организуют по следующим направлениям:

- развитие познавательных процессов (восприятия, внимания, памяти, воображения, мышления);

- развитие представлений об окружающем мире в процессе овладения информацией, включающей опыт и достижения, накопленные человечеством на пути познания мира;

- развитие ценностно-мотивационных отношений к действительности.

Педагоги не навязывают детям знания, а создают условия для того, чтобы они могли черпать эти знания самостоятельно из окружающей жизни. Перед педагогами стоит серьезная проблема перехода на личностно-ориентированное обучение дошкольников, а именно: овладеть технологией разработки индивидуальных программ развития детей. Кроме того, коллективу МДОУ необходимо самостоятельно разработать основную общеобразовательную программу дошкольного образования. 
Много внимания специалисты уделяют процессу развития речи детей. У младших дошкольников речь соответствует их возрастным особенностям. Старшие дети имеют достаточно большой пассивный и активный словарь, но наблюдаются проблемы с грамматически правильной и связной речью. Недостатки звуковой культуры речи устраняют учителя-логопеды и воспитатели. Педагоги обучают детей чтению и почти все дошкольники переходят в школу, умея читать. В детском саду сложилась система работы по интеграции содержания образования дошкольников по региональной образовательной программе «Ребёнок и весь мир» и специальной коррекционной программе по устранению недоразвития детской речи «Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста»  Т.Б.Филичевой и Г.В. Чиркиной.
Большой интерес всех детей вызывает детская художественная литература, воспитатели им много читают и рассказывают. Дети выразительно читают стихи на утренниках, пересказывают литературные произведения. 
Вместе с тем имеются еще большие потенциальные возможности для совершенствования процесса познавательно-речевого развития дошкольников в плане духовно-нравственного воспитания детей.
Эстетический блок

В дошкольном образовательном учреждении успешно осуществляется музыкальное воспитание. Специалисты организуют музыкальные занятия, где дети проявляют творчество в разных видах музыкальной деятельности: в пении,  музыкально- ритмических движениях, игре на детских музыкальных инструментах. На праздничных утренниках и развлечениях дети активны, радостны, веселы. Свои умения они применяют в самостоятельной художественно-музыкальной деятельности в группах во вторую половину дня. Педагоги создают условия для творческого музицирования дошкольников. 
В работах по изобразительной деятельности, конструированию и ручному художественному труду (дизайнерской деятельности) дети передают свои впечатления об окружающей жизни. В рисунках, аппликациях, лепке развиваются способности детей к творческому созданию художественного образа. В дошкольном образовательном учреждении  организуют выставки детских работ по изобразительной деятельности. Для старших дошкольников  работает клуб «Маленький дизайнер».
 Педагоги уделяют большое внимание театрализованной деятельности детей: в группах оборудованы разные виды театров, детей обучают кукловождению, выразительности передачи образов. Дети принимают участие в театрализованных играх, постановке спектаклей. Старшие дошкольники посещают клуб «Любители театра». В образовательном учреждении осуществляется ознакомление детей с народным искусством в процессе изучения народного календаря. С детьми проводятся праздники: Рождество, Масленица, Пасха и др. 
Социально-личностный блок

Социально-личностное развитие дошкольников обеспечивается за счет того, что в дошкольном образовательном учреждении создана «открытая» система воспитания, которая гарантирует воспитанникам тесное взаимодействие со взрослыми, сверстниками и младшими товарищами, а также свободный выбор деятельности в течение дня. Педагоги заботятся о том, чтобы дети постоянно находились в ситуации поиска правильного решения проблемы общения, организуют работу в парах, в малых подгруппах, ориентируют детей на успех. Педагоги уделяют большое внимание обучению детей культуре поведения. 

В дошкольном образовательном учреждении созданы и реализуются условия для инклюзивного образования дошкольников: дети с проблемами развития речи занимаются вместе со здоровыми детьми. Однако еще не исчерпаны все резервы социализации дошкольников, все средства этой работы. Проблемы психического здоровья детей  волнуют педагогов и родителей, поэтому в едином контексте рассматриваются вопросы физического, психического  и социального здоровья. 

Свои способности по разным линиям развития дети проявляют в игровой деятельности, которая носит разнообразный характер и эмоционально окрашена. В детском саду используются разные виды игр: сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, театрализованные, подвижные и пр. Воспитатели умело руководят игровой деятельностью детей, в полной мере осознавая ее значимость как ведущего вида деятельности детей дошкольного возраста. 
Большое внимание специалисты  уделяют самостоятельным играм по инициативе самих детей. Они стремятся создать для таких игр максимально положительные условия: обогащают детей художественными впечатлениями, расширяют содержание их образа мира, оборудуют соответствующую предметную развивающую среду, осуществляют косвенное руководство играми детей.

В дошкольном образовательном учреждении организуется трудовая деятельность дошкольников в соответствии с их возрастными особенностями. Дети участвуют в разных видах труда: прежде  всего в самообслуживании, в элементарном хозяйственно-бытовом труде, в труде в природе, в ручном труде. Большинство детей проявляет активность и инициативу в трудовой деятельности.

Управление дошкольным образовательным учреждением осуществляется в традиционных формах, постоянно и систематически, что позволяет успешно решать многие вопросы его функционирования и развития. Режим развития требует от руководителей  изменения модели управления, что и определено данной программой развития.

Итак, проблемный анализ деятельности  дошкольного образовательного учреждения, позволяет сделать вывод о правильности выбора приоритетных направлений: физического и познавательно-речевого развития дошкольников и о возможности его реализации в ближайшие пять лет.
3. Концепция развития МБДОУ детского сада№ 139 г. Пензы « Берёзка»
Дошкольное образовательное учреждение в своей деятельности руководствуется законом РФ «Об образовании», образовательном учреждении» и рядом нормативных документов по дошкольному и коррекционному образованию.

Базовыми ценностями  образовательного учреждения являются:

- ребенок как уникальная развивающаяся личность, его здоровье, интересы, потребности;

- педагог как личность, носитель образования. Уважение и доверие к нему, предоставление возможности проявлять инициативу, самостоятельность; забота о его социальном благополучии;

- командная работа как основа достижения успеха;

- качество как единственно возможная работа, постоянное стремление к совершенству;

- культура организации как культура жизнедеятельности образовательного учреждения, культура взаимоотношений с родителями дошкольников и социально-педагогической средой, культура деловых и личных отношений;

- семья как основная среда личностного развития ребенка; ориентация на ее образовательные потребности и запросы, содружество с ней;

- народная педагогика в воспитании и образовании дошкольников;

- инклюзивное образование, обеспечивающее совместное обучение, воспитание и развитие детей здоровых и детей с проблемами развития речи.

Образовательное учреждение осуществляет в своей деятельности миссию дифференциации и гуманизации (во имя ребенка, для ребенка), учитывает интересы и потребности самих детей.

Основное содержание миссии: охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их разностороннего развития на уровне Временных (примерных) требований к содержанию и методам воспитания и обучения, реализуемым в дошкольном образовательном учреждении.  Превышение требований в плане  организации физического и познавательно-речевого развития дошкольников, коррекции  развития их речи и в духовно-нравственном воспитании детей средствами  возрождения  традиций народной педагогики.
Стратегическая цель Программы развития: качественная реализация приоритетных направлений: физического и познавательно-речевого  развития детей дошкольного возраста. Осуществление инклюзивного образования. Охрана жизни и укрепление здоровья детей, приобщение их к здоровому образу жизни. Возрождение лучших традиций народной семейной педагогики.  
Принципы  построения и реализации программы развития 
 
- совместная    деятельность педагога с детьми является    условием формирования личности ребенка, а  учет его ведущей деятельности обеспечивает успешность процесса обучения и воспитания;

- педагогическая компетентность формирует личностную готовность педагогов к преобразованиям и личной заинтересованности в повышении качества обучения и воспитания детей;

- раскрытие личностного потенциала каждого ребенка,  ориентированное на индивидуальный темп развития и  обучаемости детей;
- интеграция и координация отражают способы деятельности всех субъектов (администрации, сотрудников, педагогов, специалистов узкого профиля, родителей, воспитанников) в системе «дети-педагоги-родители»;

- диалогичность нацелена в первую очередь на оптимизацию взаимодействия субъектов образовательного процесса;                                             

- стандартизация образования дошкольников, обеспечивающая при всем разнообразии форм и методов работы с детьми выполнение   Временных (примерных) требований к содержанию и методам воспитания и обучения, реализуемым в  дошкольном образовательном учреждении;

- оздоровительная направленность всей работы дошкольного образовательного учреждения, заключающаяся в целесообразности проведения любого педагогического мероприятия или воздействия с позиции учета состояния  здоровья и физического развития каждого ребенка. При введении новшеств в педагогический процесс следует помнить главное условие – «не навреди здоровью»;

- интеграция основного и дополнительного образования детей;

- возрождение семейной педагогической культуры, обеспечивающей физическое и познавательно-речевое  развитие дошкольников;

- деловое сотрудничество с социально-педагогическими учреждениями;

- партнерские взаимоотношения в организации работы  клубов  для старших дошкольников, которые обеспечивают  полноценную социализацию, а также физическое и познавательно-речевое развитие  детей;

- целостность построения программы развития дошкольного образовательного учреждения, которая способствует полноте состава действий, необходимых для достижения цели, организованность и связь между ними;

- актуальность программы развития, которая заключается в отражении в данной программе  вопросов, важных для современной стратегии обновления системы  образования;

- контролируемость и детализация программы определяют ее структуру, в которой указаны конечные и промежуточные цели, ожидаемые результаты; продуманы способы проверки реально полученных результатов, что позволяет своевременно почувствовать сбои в выполнении программы развития, предотвратить угрозу для достижения поставленных целей.
     Модель выпускника МБДОУ № 139 г. Пензы « Берёзка»
     Выпускник МБДОУ № 139 г. Пензы  – ребенок, обладающий следующими характеристиками:
Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте:

-ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

-использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

-владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

-стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

-проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

-проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

-у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

·  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

·  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам; 

·  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
·  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

·  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах Правильное физическое развитие детей - одна из ведущих задач образовательных учреждений. Хорошее здоровье, полученное в дошкольном и младшем школьном возрасте, является фундаментом общего развития человека. Понятие «здоровье» определяется как его физическое, психические и социальное благополучие. Физическая культура становится основой формирования здорового образа жизни людей. Основы здорового образа жизни человека закладываются ещё в дошкольном возрасте. От здоровья, жизнерадостности детей зависит их духовная жизнь, мировоззрение, умственное развитие, прочность знаний, вера в свои силы. Поэтому крайне важно правильно организовывать физическое развитие именно в детстве, что позволит организму накопить силы и обеспечить в дальнейшем не только полноценное физическое, но и разностороннее развитие личности.  В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– становления у детей ценностей здорового образа жизни;

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами.

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни
Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях.

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка.

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных движений.

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности.

Совершенствование системы медицинского обеспечения дошкольников
В стратегии управления здоровьем дошкольников одно из ведущих мест отведено мониторингу как важнейшему инструменту оперативного контроля за состоянием здоровья детей. Системный подход должен основываться на интегральных данных о заболеваемости и функционального состояния наблюдаемых детей. Алгоритм изучения состояния здоровья дошкольников для выявления приоритетных проблем  должен включать следующие этапы.

1. Медико-психолого-педагогическое консультирование детей до поступления в ДОУ предполагает изучение и оценку состояние здоровья детей для выявления начальных признаков лидирующей патологии, определение уровня «школьной зрелости» и осуществление приоритетных профилактический, оздоровительных и коррекционных мероприятий.

Для достижения этих целей медицинские осмотры должны проводиться в три этапа: доврачебный (на основе базовой программы скрынинг-тестов); врачебный и специализированный (углублённое лабораторное и инструментальное обследование врачами-специалистами по показаниям). В профилактических осмотрах должны принимать участие воспитатели и психолог.

2. Медицинское обследование детей в условиях ДОУ с целью выявления уровня  физического, нервно-психического развития, состояния здоровья в динамике и разработке на этой основе дальнейших профилактических, лечебно-оздоровительных и коррекционных мероприятий.
3. Мероприятия по улучшению адаптации детей в условиях ДОУ, включающие медицинскую и психолого-педагогическую коррекцию.

4. Мероприятия по оздоровлению и реабилитации детей, посещающих ДОУ, которые должны осуществляться непосредственно в дошкольном учреждении в условиях их повседневной жизни, охватывать весь коллектив.

Оздоровление детей должно базироваться на принципах:

- комплексности, что подразумевает использование профилактических и оздоровительных технологий с учётом состояния здоровья детей, структуры воспитательно-образовательного процесса, экологических и климато-географических условий и др.;

- непрерывности проведения оздоровительных и профи лактических мероприятий;

- максимального охвата программой всех нуждающихся в оздоровлении детей;

- индивидуальности, что предполагает контроль в период процедур за реакцией организма каждого ребёнка, отражающей его общее состояние (сон, аппетит, психоэмоциональный статус, двигательная активность, характер поведения и др.);
- формирование положительной мотивации у детей и персонала ДОУ к проведению профилактических и оздоровительных мероприятий;

- интеграция программ профилактики, оздоровления и воспитательно-образовательной работы в режиме дня дошкольного учреждения. Процедуры, связанные с интенсивным воздействием на организм ребёнка, предпочтительнее проводить в первой половине дня. После каждой процедуры необходим отдых, по времени равный её общей длительности;

- преимущественного использования простых, доступных и немедикоментозных средств оздоровления. Целесообразно сочетание процедур, действующие на разные функциональные системы детского организма, усиливающие терапевтический эффект;

- повышения эффективности системы профилактических и оздоровительных мероприятий за счёт соблюдения в ДОУ санитарных правил и норм, регламентирующих требования к условиям пребывания детей в ДОУ.

Характеристика  развития движений детей  к  6-7 годам:

- уверенно владеют элементами техники  всех бытовых движений;

- способны к самостоятельным, точным, ловким движениям, производимым под музыку, в группе детей;

- способны освоить и правильно реализовать сложно координированные  действия при ходьбе на лыжах, катании на коньках, велосипеде и пр.;

- способны выполнять сложно координированные гимнастические упражнения;

- способны к координированным движениям пальцев кисти, руки при  выполнении бытовых действий, при работе с конструктором, мозаикой, при  вязании и т. п.;

- способны к выполнению простых графических движений (вертикальных,  горизонтальных линий,  овалов, кругов и т.п.);

- способны овладеть игрой на различных музыкальных инструментах.

   Психическое здоровье: 

    Физический статус ребенка тесно связан с его психологическим состоянием. Дети 5-7 лет особенно чувствительны к неблагоприятным воздействиям среды. Одним из негативных факторов является авторитарный стиль воспитания, который может привести к возникновению у детей психологического дискомфорта.

При этом у них подавляется потребность в безопасности, любви, общении, в познании окружающего мира самостоятельно и с помощью взрослого. Авторитарный стиль воспитания приводит к тому, что дети становятся необщительными, замкнутыми, нелюбознательными, отказываются от контактов с незнакомыми людьми. Одно из важнейших условий укрепления психического здоровья детей – создание такой обстановки в группе детского сада, в которой ребенок чувствовал бы себя защищенным в любой ситуации, не боялся обратиться с любым вопросом к воспитателю и другим педагогам, а при необходимости – мог обратиться за помощью к каждому сотруднику дошкольного образовательного учреждения.

Важно, чтобы ребенок был хорошо знаком с внутренним расположением помещений здания детского сада и мог самостоятельно найти нужную ему комнату (музыкальный  зал, медицинский и другие кабинеты).

Нарушения со стороны психического здоровья могут быть следствием чрезмерной психологической и физической нагрузки, которая ложится на детей в детском саду, что может выражаться в капризах, плаксивости, ночных страхах, нервных срывах, агрессивности.

Основными причинами стрессовых состояний ребенка являются: длительное нахождение в большом коллективе детей при отсутствии условий и места для релаксации и уединения; строгие дисциплинарные требования, нарушение которых вызывает порицание. Снижение двигательной активности, самостоятельного познания окружающего; общение сразу со многими взрослыми людьми, выдвигающими различные требования по отношению к ребенку, в частности с большим числом приходящих педагогов. Кроме того, – организация занятий по объему и интенсивности неадекватных возможностям детей, нарушающих физиологически обоснованный режим дня; чрезмерное расширение общего объема предлагаемой детям образовательной информации, а также излишняя ее специализация; частые нарушения привычного уклада детской жизни; приобщение детей к систематическому просмотру видеофильмов и компьютерным играм, особенно агрессивного содержания.
Социальное здоровье старших дошкольников  выражается в том, что дети:

- умеют общаться со сверстниками и взрослыми, знают основные правила общения;

- хорошо ориентируются не только в знакомой, но и в незнакомой обстановке;

- способны управлять своим поведением (знают границы дозволенного, но нередко экспериментируют, проверяя, нельзя ли расширить эти границы);

- стремятся быть хорошими, первыми, очень огорчаются при неудаче;

- тонко реагируют на изменения отношения, настроения взрослых;

- способны воспринимать инструкцию и по инструкции выполнять задание, если поставлены цель и четкая задача действия;

- могут планировать свою деятельность, а не действовать хаотично, методом проб и ошибок, однако  алгоритм сложного последовательного действия самостоятельно выработать еще не способны;

- способны сосредоточенно без отвлечения работать по инструкции  10-15 минут;

- способны оценить в общем качество своей работы, дифференцированную оценку качества по определенным критериям дать затрудняются;

- способны самостоятельно исправить ошибки и вносить коррекцию по ходу деятельности;

- способны осознавать свое положение в системе отношений со взрослыми и сверстниками;

- стремятся соответствовать требованиям взрослых, стремятся к достижениям в тех видах деятельности, которые они выполняют;

- самооценка в разных видах деятельности может существенно отличаться;

- не способны к адекватной самооценке, она в значительной степени зависит от оценки взрослых (воспитателя, родителя);

- мотивами поведения могут быть: интерес к новым видам деятельности; интерес к мирру взрослых, стремление быть похожими на них; познавательные интересы; установление и сохранение положительных взаимоотношений со взрослыми и сверстниками; мотивы личных достижений, признания, самоутверждения;

- способны к волевой регуляции поведения (на основе внутренних побуждений и установленных правил);

- способны проявить настойчивость, преодолевать трудности.

Данными показателями следует руководствоваться всем педагогам, осуществляющим физическое развитие дошкольников в ДОУ. Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм.

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.

Обязательный минимум содержания познавательного  и речевого 

развития дошкольников в МБДОУ: 

Познавательное развитие

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей;

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами.

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…».

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания.

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр.

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий. 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей.

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения.

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в социуме.

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает математические способности и получает первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое содержание.

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, касающихся математического содержания. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях.

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение.

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др. 

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.).

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар).

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса).

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук). 

Развивается способность применять математические знания и умения в практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных областях.

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т. п.

Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у воспитанников математических представлений, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ. 

Речевое развитие

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности является создание условий для: 

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи ребенка;

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы.

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д.

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях. 

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество.

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки».

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств.

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других материалов.

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной деятельности. 

Базисная  характеристика познавательно-речевой культуры

личности дошкольника.

В области познавательного развития.

    К трем годам ребенок:

- различает основные цвета, форму, величину, фактуру (мягкий, твердый), соотносит детали (часть и целое), их взаиморасположение, свойства и качества предметов в практической деятельности, опираясь на зрительное восприятие (способен собрать последовательно пирамидку, накрыть емкость соответствующей крышкой, вложить в коробки различного размера соразмерные игрушки, построить дорожку, башню, узор из однотипных кубиков, выложить простейшие узоры из крупной мозаики по рисунку);

- использует различные средства для достижения цели и способен предвосхитить результат, основываясь на своем прошлом опыте (выкатывает застрявший под диваном мячик длинной палкой, влезает на стул, чтобы дотянуться до привлекательной игрушки и т.п.);

- понимает и использует слова для обозначения, обобщения и замещения людей, предметов или действий, в игре начинает обозначать словом роль в действии (я – мама, варю суп; Саша – шофер, едет в машине); использует предметы-заместители;

- интересуется окружающим его миром, любопытен, любознателен, начинает задавать много вопросов (кто это? Что это? Как это? А зачем?). Особый интерес проявляет к людям, их действиям, разговорам;

- знает назначение многих предметов, место, где они находятся, их принадлежность (полотенце для того, чтобы вытирать руки, висит около умывальника; одежда – в шкафчике, своя – в одном, чужая – в других; машина – своя в гараже, около дома, а та, которая  возит продукты в магазины – на улице, во дворе магазина и др.)

    К пяти годам ребенок:

- активно использует символические средства в разных видах деятельности (игровые символы, схематические рисунки, модели из детского строительного материала, пластилина, бумаги и др.); моделирует окружающее, отражая наиболее общие отношения между предметами и явлениями (часть, целое, отношения порядка последовательности и т.п.). У него начинает проявляться замысел и элементарное планирование своей деятельности;

- речь сопровождает символико-моделирующую деятельность ребенка, в словесных рассуждениях он выражает результаты собственного опыта;

- может решать познавательные задачи в наглядно-действенном и наглядно-образном плане; способен находить сходство и различие, систематизировать и группировать объекты по разным основаниям (по цвету,  величине, форме и по назначению);

-имеет элементарные представления о пространстве, времени, причинности, количестве;

- сам начинает фантазировать, придумывать образы, которые не существуют в его реальном опыте; воображение навеяно образами стихов, сказок, рассказов;

- запоминает стихи, сказки и может в той или иной форме воспроизводить их, рассматривает и описывает сюжетные картинки, видит в них не только предметы и действия, но и отношения между ними.

     К семи годам ребенок:

- выполняет элементарные логические операции: классификация, сериация, соотношение «часть-целое»;

- способен объединять предметы на основе общих понятий (мебель, посуда, транспорт и др.);

- владеет обобщенными способами деятельности и благодаря этому может создавать оригинальные рисунки, конструкции, поделки из разных материалов и др.;

- способен находить варианты решения задач открытого типа (в конструировании, в играх, в  рифмотворчестве и др.);

- использует символические средства для познания окружающего (моделирование, чтение карт, планов, схем и др.); может использовать их и как средство запоминания;

- способен планировать свои действия и регулировать процесс их выполнения;

- в рассуждениях может учитывать позицию другого ребенка, взрослого (децентрация);

- проявляет разнообразные познавательные интересы (хочет узнать как устроен мир живой и неживой природы, движущиеся объекты и др.); может самостоятельно экспериментировать с новыми для него материалами, устанавливать причинно-следственные связи;

- имеет элементарные знания об истории и природных условиях жизни родной страны и родного города; различает общее и специфическое в культурных традициях и обычаях разных городов;

- проявляет разумность поведения дома, в детском саду, на улице.

   В области речевого развития.

    К трем годам ребенок:

- охотно вступает в контакт с воспитателем и сверстниками; отвечает словом и действием на побуждающие предложения воспитателя и его вопросы;

- самостоятельно, инициативно высказывается под впечатлением от происходящего и на темы из личного опыта, выходящие за пределы ситуации, сопровождает речью игровые действия;

- правильно артикулирует гласные и простые согласные звуки;

- речь имеет форму простых грамматически оформленных фраз.

Темпы освоения звукопроизношения, объем и точность словаря, уровень владения сложным синтаксисом, контактность и общительность детей индивидуальны.

 К пяти годам ребенок способен:

-  общаться со взрослым на темы, выходящие за пределы не посредственно воспринимаемой ситуации;

-  налаживать с помощью речи взаимодействия со сверстником в самодеятельной сюжетно-ролевой игре;

- активно и самостоятельно осваивать язык, что проявляется в играх со звуками, рифмами, в словотворчестве, в вопросах о названии и назначении предметов;

- в основном правильно произносить звуки ( допускается замена звуков Р, Л, неустойчивое произношение шипящих).

 К семи годам ребенок:

- овладевает разговорной речью и свободно общается с близкими взрослыми и детьми, в диалоге инициативно высказывается, умеет привлечь к себе внимание собеседника, интересуется высказываниями партнера, отвечает на них словом, действием. Несложными способами; выражает мысль в форме неполных и полных простых предложений, коротких текстов;

- проявляет интерес к рассказыванию знакомых сказок, передаче содержания мультфильмов, книг, картинок, к сочинению;

- в высказываниях употребляет разные части речи, эпитеты, сравнения, синонимы;

- проявляет критическое отношение к речи, стремление говорить грамматически правильно, в связи с чем затухает словотворчество, сокращается количество аграмматизмов;

- правильно произносит все звуки родного языка.

При более детальной разработке показателей познавательно-речевого развития дошкольников следует руководствоваться материалами  базисной программы развития ребенка-дошкольника «Истоки».

Данная базисная характеристика познавательно-речевой культуры личности используется в детском саду как  ведущий ориентир деятельности педагогов в познавательно-речевом  развитии дошкольников. Приоритетное направление работы детского сада имеет конечной целью воспитание именно такой личности дошкольника.

Новая организационно-педагогическая структура дошкольного образовательного учреждения заключается в двух ступенях образования: раннее и дошкольное  детство.
Типы структурных образований – возрастные объединения детей зависят от вида  образовательного учреждения. Это обычные группы детей раннего и дошкольного возраста, а также группы детей с проблемами развития речи (логопедические группы).
По режиму пребывания детей – это группы дневного пребывания. 

Уровни образования - основное и дополнительное. Основное образование дети получают в процессе организованного обучения на специальных занятиях в детском саду, дополнительное – во время работы  клубов.

Дополнительное образование дошкольников – это не придаток к их основному образованию, только лишь расширяющий возможность образовательных стандартов. Основное его предназначение – удовлетворять постоянно изменяющиеся индивидуальные, социокультурные и образовательные потребности детей. В науке дополнительное образование детей  рассматривается как особо ценный тип образования, как зона ближайшего развития образования России.

Современная система дополнительного образования дошкольников  дает детям возможность заниматься художественным творчеством, расширяет возможности их познавательного и социального развития, приобщает к спорту и здоровому образу жизни в соответствии со своими желаниями, интересами и потенциальными возможностями. В образовательных учреждениях в систему дополнительного образования включены только дети старшего дошкольного возраста. Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс воспитания, развития личности, обучения с помощью дополнительных образовательных программ, дополнительных образовательных услуг. Дополнительное образование старших дошкольников осуществляется в образовательном учреждении в форме занятий кружков и клубов.  Дошкольное  образовательное учреждение, организующее дополнительное образование детей, имеет возможность выстроить целостное образовательное пространство. 

Раскрыв свои потенциальные способности, и попробовав их реализовать еще в дошкольном детстве, каждый ребенок будет лучше подготовлен к обучению в школе. У детей  в этом случае будет эффективнее проходить процесс обогащения содержания образа мира, развитие индивидуальных потребностей и интересов личности.

Дополнительное образование расширяет  воспитательные возможности образовательного учреждения, его культурного пространства, способствует социализации личности дошкольника. Объединение основного и дополнительного образования  может обеспечить:

- целостность всей образовательной системы учреждения со всем ее многообразием;

- необходимый уровень знаний, умений и навыков детей, развитие из эмоциональной сферы, духовно-нравственных качеств;

- сохранение определенного консерватизма системы, более активное использование ее инновационных педагогических идей, образовательных моделей, технологий;

- поддержку существующих традиций воспитания и поиск новых путей организации жизни детского и педагогического  коллективов;

- сохранение лучших сил педагогического коллектива и приглашение новых людей (работников из учреждений, являющихся социальными партнерами образовательного учреждения), готовых работать с детьми дошкольного возраста.

Дополнительное образование детей осуществляется по специальным программам, которые разрабатываются педагогами и с одной стороны компенсируют недостатки основной образовательной программы, а с другой выполняют социальный заказ родителей воспитанников, желания и интересы самих детей. 
Дополнительное содержание образования будет представлено также в работе детских клубов разнообразной тематики, музея спорта и музея коллекций, разнообразными  мероприятиями по физическому  и познавательно-речевому  развитию детей. 

Дополнительное образование опирается на его приоритетные принципы:

- свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности;

- ориентацию на личностные интересы и, потребности, способности ребенка;

- возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка;

- единство обучения, воспитания и развития;

- практико-деятельностную основу образовательного процесса.

Эти позиции составляют концептуальную основу дополнительного образования детей, которая соответствует главным принципам гуманистической педагогики: признание уникальности и самоценности человека, его права на самореализацию, личностно-равноправную позицию педагога и ребенка; ориентированность на интересы ребенка, способность видеть в нем личность, достойную уважения.

Очень важно создать режим благоприятствия для детей, занимающихся по программам дополнительного образования, создать условия для их занятий, широко использовать их творческие возможности, демонстрацию их личных достижений (персональные выставки, презентации, показательные выступления). Развитие дополнительного образования в условиях образовательного учреждения возможно при решении следующих задач:

- изучение интересов и потребностей детей старшего дошкольного  возраста;

- определение содержания дополнительного образования  детей, его форм и методов работы с учетом их возраста, особенностей социокультурного окружения;

- создание условий для единого образовательного пространства;

- расширение видов творческой деятельности в системе дополнительного образования детей для наиболее полного удовлетворения их интересов и потребностей в объединениях по интересам;

- привлечение к занятиям старших дошкольников в системе дополнительного образования их родителей и других взрослых, проявивших желание заниматься с детьми;

- создание условия для освоения детьми духовных и культурных ценностей, воспитания уважения к истории и культуре  своего и других  народов;

- обращение к личностным проблемам обучающихся, формирование их нравственных качеств, приобщение к здоровому образу жизни, творческой и социальной активности.

Дополнительное образование увеличивает пространство, в котором ребенок может развивать свою творческую, познавательную активность, приобщаться к спорту, реализовать свои качества, демонстрировать те способности, которые иногда остаются невостребованными в основном образовании. Ребенок сам может выбрать содержание и форму занятий кружков и  клубов, может не бояться неудач.

Опора на содержание основного образования является главной специфической чертой развития дополнительного образования в  образовательном учреждении. Интеграция основного и дополнительного образования позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, что, безусловно, можно назвать одной из наиболее сложных проблем  современной педагогики.
Дополнительное образование детей предполагает расширение  «воспитательного поля» образовательного учреждения, так как включает личность в многогранную, интеллектуальную и психологически положительно насыщенную жизнь, где есть условия для самовыражения и  самоутверждения.

С этим положением тесно связана еще одна отличительная черта  дополнительного образования детей – компенсаторная (или психотерапевтическая), поскольку именно в этой сфере  дети получают возможность для индивидуального развития тех  способностей, которые не всегда раскрываются в учебном процессе. Дополнительное образование создает «ситуацию успеха» (Выготский Л.С.), помогает ребенку изменить свой статус, поскольку в процессе занятий  различными видами деятельности, которые ребенок выбрал самостоятельно и в соответствии с личными интересами и потребностями, он вступает в равный диалог со взрослым_- руководителем кружка (клуба).

Эмоциональная насыщенность – еще одна особенность дополнительного образования. Развитие чувств необходимо детям как  средство формирования целостной картины мира. Эмоционально-ценностное отношение к миру может быть сформировано у детей в процессе обращения к ярким личностям, к художественным образам и пр. Дополнительное образование детей выполняет еще одну важную задачу – расширяет культурное пространство образовательного учреждения. В этой сфере ребенок знакомится с ценностями культуры с учетом национальных особенностей, традиций его микросоциума. Так появляется возможность «погружения» в культуру. Для этого существует много форм и методов, которые, в частности взяты из театральной и музейной педагогики.

Культурологический подход к образованию дает возможность противостоять перенасыщению ребенка информацией и, как следствие, обнищанию его души, распаду всей системы наследования культурно-исторического опыта, разобщенности поколений, утрате традиций. Дополнительное образование детей позволяет установить реальное взаимодействие истории и культуры русских и соседних народов. Это свойство дополнительного образования обеспечивает ему особое место в региональном компоненте стандарта дошкольного образования.

Особое значение имеет дополнительное образование детей для их социализации. Для социальной адаптации детей важно то, что, включаясь в работу различных творческих объединений по интересам, они оказываются в пространстве разновозрастного общения, приобретающего в современных условиях особую ценность: здесь дети могут проявить свою инициативу, самостоятельность, лидерские качества, умение работать в коллективе, учитывая интересы других.

Дополнительное образование детей в условиях дошкольного  образовательного учреждения отличает тесная связь с основным образованием, Все содержание образовательно-воспитательного процесса  становится более интересным по форме, если к нему дополняются мероприятия, проводимые в кружках и клубах со старшими дошкольниками. Основное образование обогащается также за счет привлечения к дополнительному образованию родителей воспитанников и лиц, заинтересованных в воспитании, образовании и развитии детей, за счет взаимодействия с социальными партнерами образовательного учреждения.

Успешность развития дополнительного образования в образовательном учреждении во многом зависит от его организованности. В образовательном учреждении предполагается интеграция основного и дополнительного образования детей, организационное и содержательное единство основных структур учреждения. На этом уровне их деятельность строится с учетом основных концептуальных идей, обеспечивающих развитие образовательного учреждения в целом.

Отличительными свойствами нового образовательного процесса в образовательном учреждении являются:

- природосообразность, которая определяет организацию образования с учетом природы ребенка, его индивидуальных, биологических, физиологических и психологических особенностей;

- комплексность, проявляющаяся в соединении охранно-оздоровительных, диагностических, образовательно-развивающих стратегий деятельности образовательного учреждения как условии успешности развития ребенка, сохранения и укрепления его здоровья;

- интеграция общественного и семейного воспитания, которая заключается в том, что в образовательный процесс  активно включаются родители и другие родственники воспитанников;
- развивающая ориентация образования детей, основанная на единстве процессов обучения и развития, опирающаяся на «зону ближайшего» развития, т.е. на созревающие, а не на уже созревшие функции ребенка;

- разработка индивидуальных программ развития дошкольников по материалам педагогической диагностики;

- реализация самостоятельно разработанной основной общеобразовательной программы ДОУ.

Развивающее обучение в новой модели образовательного пространства предполагает использование современных программ и технологий, которые преследуют не просто усвоение нового содержания, а такую организацию познавательной деятельности детей, при которой ребенку открываются новые возможности действия, которая обеспечивает его новые достижения и продвижения в развитии. 

В нашем случае предполагается  организация работы с дошкольниками по основной общеобразовательной программе ДОУ. Как её научно-методическое обеспечение планируется использование программ: Основная образовательная программа «От Рождения до школы». Превышение стандарта дошкольного образования будет обеспечиваться за счет использования педагогических технологий  из парциальных программ:  «Камертон» Э.П. Костиной, «Основы безопасности жизнедеятельности» Н.Н. Авдеевой, Р.Б. Стеркиной, О.М. Князевой, региональной программы «Здоровый дошкольник» Е.Ф.Купецковой. Кроме того, в работе с детьми будет широко применяться региональный компонент содержания дошкольного образования, представленный в пособиях: «Литературное наследие Пензенского края дошкольникам» Е.Ф.Купецковой, «Человек на родной земле» Е.Ф.Купецковой, «История Пензенского края как средство развития личности дошкольника» Е.Ф.Купецковой и Е.П.Куренковой, «Народная культура Пензенского края дошкольникам» Е.Ф.Купецковой и В.В.Гостяевой и пр.
Для коррекционной работы по развитию речи детей будет использоваться программа «Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста»  Т.Б.Филичевой и Г.В. Чиркиной.

Превышение стандарта требований к содержанию и методам воспитания и обучения, реализуемым в дошкольном образовательном учреждении обеспечивается также за счет организации новой образовательной среды для физического и познавательно-речевого развития  старших дошкольников по технологии детских клубов (авт. Е.Ф.Купецкова).

Клуб в образовательном учреждении существует как общественная организация, объединяющая старших дошкольников, педагогов и родителей на основе общности, близости интересов, сходства занятий. Предполагается, что в образовательном учреждении будет открыто 10 новых  клубов с участием детей, педагогов и родителей:  «Юные футболисты»,  «Музыка и я»,  «Юные баскетболисты», «Юный художник», «Книголюбы», «Познай себя», «Фольклорный», «Хочу все знать», «Юный математик», «Юные коллекционеры» и 2 клуба с участием только одних взрослых:  «Домострой» и «Педагог».

По типу клубов планируется организовать для детей  деятельность Школы маленького гражданина (для работы по патриотическому воспитанию дошкольников и младших школьников), Школу юного дипломата (для работы по развитию речевого общения детей) и Школу «Первые шаги в библию».

При разработке содержания работы клубов руководствовались некоторыми положениями  личностно-ориентированной педагогики, предполагающей уделять главное внимание раскрытию индивидуальных способностей, творческих начал личности в формировании устремлений ребенка в направлении «я-хочу» и «я-могу» как основы взаимодействия со взрослыми, сверстниками и младшими товарищами. Не оставляем без внимания и процесс межличностных взаимоотношений, что обеспечивает социально-личностное развитие дошкольников и младших школьников.

Партнерские отношения, сопричастность к делам и поступкам своих товарищей, позиция «мы вместе» учитывается при организации всех клубных занятий. Количество детей посещающих клуб – 12-15 человек из разных групп (старших и подготовительных), кто проявил интерес к тематике занятий клуба. Плюс несколько взрослых, желающих заниматься в клубе, быть ближе к своим детям.

Клубы ставят задачи:

- развивать потребность во внешних впечатлениях, которые реализуются при  участии взрослого, его поддержке и одобрении, что способствует созданию микроклимата эмоционального благополучия;

- совершенствовать настойчивое желание дошкольников стать школьниками, развивать познавательную потребность, выражающуюся в желании учиться, приобретать новые знания;

- удовлетворять потребность детей в общении, вызвать желание выполнять  общественно полезную задачу важную не только для него самого, но и для всех окружающих людей;

-  приобщать детей к здоровому образу жизни, привлекая их к участию в  разнообразных здоровьесберегающих мероприятиях;

  - обогащать содержание образа мира дошкольников;

- формировать художественную культуру личности воспитанника.

Клубная работа построена на использовании разных видов детской деятельности: игровой, учебной, художественной, трудовой и коммуникативной. Игра как деятельность применяется в разных видах: сюжетно-ролевая, сюжетно-дидактическая, подвижная, дидактическая, со строительным материалом, театрализованная и пр. Она выступает как главное средство развития личности ребенка-дошкольника.

Учебная деятельность используется в минимальном количестве, но она необходима как ведущая  в умственном развитии старших дошкольников, т.к. через нее отрабатывается вся система отношений ребенка с окружающим миром.

Трудовая деятельность используется ограниченно. Тем не менее, труд, в большей степени самообслуживание, присутствует на всех клубных занятиях. Особое внимание уделяется ручному художественному труду как средству самовыражения детей.

Художественная деятельность в клубной работе направлена на развитие основ творческого восприятия и воображения детей, что способствует, на наш взгляд, снятию комплекса депривации.

Коммуникативная деятельность позволяет в клубной работе поближе узнать каждого ребенка, определить его сильные и слабые стороны в уже сложившейся системе поведения, Кроме того, общение используют с целью познакомить детей с основным диапазоном моделей общепринятого поведения с позиции индивидуальных особенностей каждого субъекта. Главным же итогом общения будет формирование у ребенка убеждения в его востребованности, в том, что он хороший, его любят.

Разнообразными будут и формы проведения клубных занятий: образец поведения, новые проблемные ситуации, встречи с интересными людьми, нестандартные и экстремальные ситуации, творческие работы, беседы и разговоры за чашкой чая, творческие вечера, развлечения, досуги, спортивнее мероприятия, тренинги, праздники, дни рождения  и пр.

В планы клубной работы входят мероприятия по взаимодействию разных клубов: вечера встречи друзей, соревнования, конкурсы, смотры, праздники, выставки и пр. Обязательным в работе образовательного учреждения будет ежегодный клубный фестиваль, который проводится в мае и нацелен на подведение итогов клубной работы. Это большой праздник в образовательном учреждении с участием  старших дошкольников, педагогов и родителей.

У каждого клуба имеется эмблема, которую в уменьшенном виде могут носить на груди все члены клуба. Занятия клубов проходят два раза в месяц, во вторую половину дня по 25-30 минут, в определенном месте. Клубами руководят взрослые: педагоги или родители. Руководители клубов составляют планы работы на год и на каждое занятие.

Во всех клубах независимо от направленности их деятельности взрослые развивают у детей основы социального общения. Клубы служат средством социально-личностного развития детей. Поэтому в них предлагается такое содержание: 

мне нравится клуб, в клубе у меня много друзей, принятие и понимание другого, я могу быть хорошим, как ты нам нужен, наш клуб, обсуждение своих проблем, как нужно уметь принимать решение, мне нравится обращаться к людям, я могу учиться, какие мы разные, но хорошие, я умею хорошо себя вести, как вести себя на улице, правила поведения за столом, «можно» и «нельзя», я умею управлять собой, дети и взрослые, мой любимый день, наши помощники в детском саду, мир красивый и некрасивый, правила поведения в группе, я управляю своим настроением, как хорошо быть вместе, учись слушать других, умение вести беседу, что такое дружба, товарищество; мой лучший друг (подруга), я умею спорить, я умею разрешать конфликты, сопереживание успехам и неудачам друзей; мы вместе играем, трудимся, учимся; речевой этикет, что такое вежливость, деликатность; что такое чувство такта, чуткость, предупредительность; я общительный, я скромный и дисциплинированный; что значит быть честным, правдивым; о милосердии и пр. 

Клубы будут вводиться в педагогическую практику дошкольного образовательного учреждения  постепенно до 2014 года.

В дошкольном учреждении будет организована работа музеев спорта и коллекций. Музей  это не только место хранения экспонатов, но и место концентрации мероприятий по физическому и познавательно-речевому развитию дошкольников. Его можно оборудовать как в специальном помещении,  так и в спортивном, музыкальном залах, а можно сделать передвижным. Руководят музеями кто-либо из членов педагогического коллектива, проявившие интерес к подобной работе. Модели музеев оформления и содержания работы представлены далее в данной программе.
Особой характеристики заслуживает организация коллекционирования в детском саду, как нового вида деятельности старших дошкольников, создающей условия для опосредованного познавательного развития детей. Коллекционирование в общепринятом понимании представляет собой  собирание однородных предметов: книг, почтовых марок, предметов быта целевого назначения, предметов старины или искусства, образцов определенного производства и многое другое.

Главное в коллекционировании не только в собирании большого количества объектов или отыскивании редких экземпляров, а их систематизация и расширение представлений о коллекционируемых предметах, их авторах, назначении, способах создания, истории «жизни» экспонатов коллекции.

Процесс деятельности по созданию и пополнению коллекции разнообразен, а результат всегда эмоционально окрашен. Нам представляется, что достоинства коллекционирования позволяют использовать его как средство познавательного развития дошкольников. Общеизвестно, что дети старшего дошкольного возраста самостоятельно или с помощью  старших детей и взрослых занимаются так называемым коллекционированием. Продолжительность собирания колеблется от 2-3 недель до 2-3 лет и имеет различные фазы. 

Фаза появления идеи и «жгучего» интереса  к предмету (объекту). Активная поисковая работа.

Фаза манипулирования объектами коллекции (рассматривание, перекладывание, оформление).

Фаза демонстрации и популяризации своей коллекции. Целенаправленное или опосредованное расширение представлений об  отдельных экземплярах коллекции.

Фаза затихания интереса или его полное угасание сопровождается  бережным хранением на почетном месте или инерционном  (недоступном для постоянного рассматривания) сохранении коллекции.

Затем внимание маленького «собирателя» вновь может оживиться к коллекционируемым предметам или переключиться на другие виды объектов. Наиболее значимым для познавательного развития ребенка нам представляется появление каждой новой фазы коллекционирования. В случае дальнейшего расширения коллекции по количеству и составу объектов возникает потребность ее систематизации. Подвести детей к осознанию необходимости разложить коллекцию по определенному признаку – задача педагогов детского сада.

Коллекционирование расширяет познание о мире. Интересно отметить, что все коллекционеры – люди больших энциклопедических знаний и широких интересов. Все это побудило нас направить внимание на изучение возможностей коллекционирования как средства познавательного развития дошкольников. Для опытной работы будет выбрана одна тема коллекционирования «История научных открытий и создания вещей». Это потребует разработки содержания познавательного материала занятий с использованием коллекций и методов их включения в педагогическую практику.

К разряду нововведений в педагогическом процессе образовательного учреждения относятся: акции здоровья, физкультурный марафоны, детские олимпиады  по физическому воспитанию, благотворительные акции и концерты, малые олимпийские игры и пр.
 Предполагается также ежеквартальный выпуск журнала «Почемучки», система занятий по познавательному развитию  дошкольников для формирования компетентности детей в плане физического развития, ежедневный утренний бег на свежем воздухе для старших дошкольников, обязательное проведение диагностики физического развития детей, прогулки-походы и пр.
По познавательно-речевому направлению развития детей в образовательном учреждении целесообразно организовать: экологические и иные познавательные акции, фестивали коллекций, интеллектуальный марафон, детскую олимпиаду по искусству и пр.     

Педагогический процесс в образовательном учреждении имеет гуманистический характер, что предполагает ориентацию на ребенка, его уникальность и предусматривает приоритетность личностного развития в образовательном пространстве. Гуманистически ориентированный процесс строится на системе субъект-объектных связей и направлен на обретение ребенком позиции полноправного субъекта собственной деятельности и развития. В проектируемой модели образовательного процесса это находит отражение:
- интеграция содержания образования дошкольников;

- комплексно-тематический принцип организации воспитательно-образовательного процесса, который хорошо представлен в программе «Ребёнок и весь мир»;
- в целевой ориентации образования детей на их потенциальные возможности;

- в отборе содержания обучения, основанном на проблематике близкой социальному опыту ребенка и доступной его пониманию, ядром которой выступают общечеловеческие ценности и ценности, присущие русской национальной культуре, духовной культуре, физической культуре, ближайшему природному окружению;

- в такой организации обучения, которая обеспечивает: развивающее взаимодействие взрослого и ребенка, ненасильственное взаимодействие взрослых и детей, что выражается в предоставлении ему возможности самостоятельного выбора содержания и способов осуществления деятельности, материала, партнера, индивидуального темпа и ритма работы.

Для педагогического процесса образовательного учреждения характерна целостность, предусматривающая обеспечение развития ребенка во взаимосвязи интеллектуального, эмоционального и волевого компонентов; использование всех видов детской деятельности и наличие связей между ними; применение развивающего комплекса взаимосвязанных форм и методов обучения, адекватных содержанию образования. Установление необходимых взаимосвязей между процессом обучения и его ресурсным обеспечением.  
 Особенностью организации педагогического процесса образовательного учреждения является совместное участие здоровых детей и детей с проблемами  речи во всех мероприятиях детского сада, с учетом физических и психических особенностей.
Для реализации образовательного процесса  необходимы определенные условия: гигиеническое сопровождение  обучения, предметно-развивающая среда, взаимодействие с семьей и учреждениями социально-педагогической среды, кадры.

Проектируемый режим дня образовательного учреждения предусматривает:

- четкую ориентацию на возрастные, физические и психологические  возможности ребенка;

- опору на индивидуальные особенности ребенка, что проявляется в подвижном определении времени жизнедеятельности детей;

- выделение достаточного времени для сна и прогулки, строгого соблюдения интервалов между приемами пищи;

- наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и самостоятельной детской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности детей, соблюдение объема учебной нагрузки на ребенка.

В образовательном учреждении будет создана принципиально новая макро и микро предметная  развивающая среда для физического и познавательно-речевого развития детей. При разработке ее состава и структуры учитываются следующие требования:

- адекватность среды, т.е. ее соответствие вводимым в образовательный процесс программно-методическим комплексам;

- полнота среды, что предусматривает обеспечение полноценности ее содержания для всех форм физкультурно-оздоровительной работы с детьми и их художественно-эстетического развития;

- деятельностно-возрастная организация среды, что подразумевает постепенное ее обогащение и развертывание соответственно развитию возможностей детей;

- динамичность, что предполагает возможность быстрого изменения среды, исходя из интересов и потребностей самих детей;

- эстетизация, для чего необходима сочетаемость материалов, используемых при оформлении среды по цветовой гамме, фактуре, размерам и др.

Особое место выделяется для музеев спорта и коллекций. В музеях постоянно  оформляются выставки, в том числе и передвижные, выставки бывают как коллективные,  так и персональные по всем направлениям познавательного развития дошкольников. Особое место занимает экспозиция «Мир глазами взрослого и ребенка». 

Развивающий эффект образовательного процесса  может быть достигнут при условии взаимодействия с семьями и учреждениями социально-педагогической среды. В проектируемой модели взаимодействия образовательного учреждения с родителями воспитанников  учитываются следующие требования:

- соответствие режима функционирования образовательного учреждения потребностям родителей;

- регулярность проведения анкетирования родителей с целью выявления их образовательных потребностей;

- оптимизация рынка образовательных услуг с учетом запросов семьи;

- использование многообразных форм взаимодействия с семьей: общие и групповые родительские собрания, родительские конференции, дни открытых дверей, презентации, организация выставок, семейных библиотек, игротек; семейные клубы, индивидуальные консультации и др.;

- определение форм сотрудничества с семьей, исходя из социального статуса, педагогического опыта родителей, заинтересованности в жизни образовательного учреждения;

- адресная направленность рекомендаций семье с учетом достижений и проблем ребенка;

- привлечение родителей к участию в образовательном процессе;

- духовно-нравственное воспитание всех членов семьи ребенка;

- привлечение родителей к участию в управлении образовательным учреждением (работа в родительском комитете, в попечительском совете  и др.).
Для родителей планируется организовать «Семейную гостиную», целью которой является содействие возрождению лучших отечественных традиций семейного воспитания, помощь семье в осознании и оформлении своей системы жизненных ценностей, содействие родителя, бабушкам, дедушкам и другим членам семьи в овладении навыками творческой семейной педагогики. 
Взаимодействие с учреждениями социально-педагогической среды организуется в образовательном учреждении с учетом следующих показателей качества:

- сотрудничество с учреждениями образования, науки, культуры, здравоохранения, спорта на городском и областном уровнях;

- разнообразие характера форм сотрудничества (информационный обмен, совместные планы, программы; оказание диагностических, развивающих, коррекционных услуг детям; проведение работы с родителями и пр.);

- периодичность информирования населения о деятельности образовательного учреждения;

- наличие общественных структур, их субъектов, участвующих в управлении образовательным учреждением (Попечительский совет).

Для реализации данной концепции и программы развития образовательного учреждения необходимо качественное изменение кадрового состава, которое выражается в следующей вариативной характеристике:

- полная укомплектованность кадрами в соответствии  со штатным расписанием;

- стабильность кадрового состава, отсутствие «текучести» кадров;

- привлечение на договорной основе специалистов для оказания дополнительных услуг;

- администрация и педагоги имеют высшее и среднее специальное образование;

- руководитель и значительное количество педагогов аттестованы на высшую и первую квалификационные категории;

- систематическое повышение квалификации;

- целевая переподготовка педагогов к работе по новым программам и педагогическим технологиям;

- непрерывность повышения квалификации в условиях методической работы в образовательном учреждении;

- дифференцированный подход к кадрам в соответствии с их профессиональными потребностями и затруднениями;

- использование активизирующих методов и форм обучения педагогов: деловые игры, тренинги, мастер-классы, презентации и др.; 

- наличие  положительных результатов в плане повышения профессиональной компетентности педагогов;

- наличие значимой для коллектива педагогической идеи;

- система общих целей, отражающая интересы всех членов коллектива;

- осознание и четко сформулированное педагогическое кредо;

- идейное единомыслие; - наличие педагогических традиций;

- общеколлективное единство; - взаимопомощь членов коллектива;

- высокая согласованность действий; - учет мнения каждого сотрудника;

- продуктивность совместной деятельности; - быстрое выполнение  принятых решений; - доведение начатого дела до конца; - способность к разумному оправданному риску;

- способность к коллективной, интеллектуальной деятельности;

- ориентация на положительные духовные запросы (совершенствование профессии, повышение квалификации и др.); - устойчивость общественно значимых интересов; - осуществление интересов на практике; - творческая направленность коллектива; - преобладание бодрого, жизнерадостного тона;

- доброжелательность взаимоотношений членов коллектива;

- преобладание одобрения и поддержки во взаимоотношении членов коллектива;

- эмоциональное единство коллектива в проявлении межличностных отношений;

- духовность и нравственное благополучие всех членов коллектива;

- активность, энергичность коллектива, стремление к совместной деятельности;

- справедливость отношений ко всем членам коллектива, поддержка слабых;

- проявление чувства гордости за свой коллектив.

Портрет педагога образовательного учреждения
Педагоги МБДОУ № 139 г. Пензы « Берёзка» это:

 - высокоидейные люди, обладающие большой любовью к детям и к своей профессии, развитым чувством патриотизма, порядочности и ответственности;

- специалисты  высокой квалификации, творчески интерпретирующие цели и задачи воспитания детей дошкольного возраста;

- коллеги, которые в совместной деятельности добиваются  качественных результатов в реализации воспитательно-образовательного процесса в образовательном учреждении, выполнения образовательных программ с детьми и критериев Временных (примерных) требований к содержанию и методам воспитания и обучения, реализуемым в дошкольном образовательном учреждении.
Педагоги знают:  основы психологии, педагогики, физиологии, гигиены; нормативно-правовую базу дошкольного образования; современные образовательные программы, технологии, методики обучения детей; концептуальные подходы к построению предметной развивающей среды развития ребенка, основы народной педагогики.

Педагоги владеют: информационно-аналитическими умениями отобрать информацию, соответствующую целям образовательного процесса, проанализировать ее, определить динамику развития детей и состояние их здоровья, факторы их обеспечивающие, принять обоснованные педагогические решения по переводу образовательного процесса в более качественное состояние;

- умениями целеполагания, планирования, умеют поставить задачи обучения, воспитания и развития ребенка, исходя из социального заказа, конкретной образовательной ситуации, индивидуальных и возрастных особенностей детей; определить конечные и промежуточные результаты образовательного процесса, этапы, способы, средства и показатели их достижения; планировать индивидуально-ориентированную работу с детьми;

- организационными умениями организовывать собственную  деятельность, жизнедеятельность  детей в различных видах и формах, взаимодействие с родителями, взаимодействие со специалистами; умение создать предметную развивающую среду;

- коммуникативными умениями планировать предстоящее общение с детьми, вступать в контакт с ребенком, вызвать доверие, обеспечить успешность ребенка во всех сферах его жизнедеятельности, понимать индивидуальность ребенка, целенаправленно влиять на него, создать позитивную свободу его деятельности;

- контрольно оценочными умениями по знанию критериальной базы, норм оценочной деятельности, правильное использование их в практике; объективность и гуманистическая направленность оценки педагога; умение использовать результаты контрольно-оценочной деятельности в регулировании образовательного процесса;

- прикладными умениями в пении, танцах, рисовании, конструировании, шитье, спортивными  умениями, способностями к труду в природе.

Педагоги обладают высокой духовно-нравственной основой и способностью формировать в детях нравственно-ценностные ориентиры бытия.

В связи с обновлением управления дошкольного  образовательного учреждения меняется и модель современного руководителя. Он действует в различных сферах деятельности: производственной, финансовой, образовательной и др., что, безусловно, определяет специфику его профессиональной деятельности. В  модели  современного руководителя выделяются следующие компоненты:

- профессиональная компетентность, - личные качества, - эстетические нормы, - навыки эффективного управления.

Профессиональная компетентность, в связи с многофункциональностью деятельности руководителя, предусматривает знания, осведомленность в различных предметных областях: теории и практики современного менеджмента, теории систем и организации,  технологии и социологии управления. Современному руководителю необходимы экономические и юридические знания, а также важна психолого-педагогическая компетентность и общекультурная подготовка.

Личные качества руководителя – это, прежде всего, организаторское чутье (практический ум, тактичность); эмоционально-волевая  воздейственность (общественная энергичность, как способность заряжать энергией других людей посредством речи, эмоций, отношения к делу, оценки; требовательность в сочетании с постоянством и гибкостью предъявления требований; критичность). Руководителю необходимы: умения управлять собой,  личные ценности и установки, саморазвитие, навыки решения проблемы, умения творческого подхода, умения влиять на людей, понимание управленческого труда, навыки руководства, умение обучать, способность формировать коллектив.

Кроме того, руководителю необходимы: жажда знаний, новаторство и творческий подход, упорство и уверенность в себе, преданность делу, нестандартное мышление, способность генерировать идеи, изобретательность, коммуникабельность, эмоциональная уравновешенность, гибкость, приспособленность, энергичность и жизнестойкость, ответственность и рискованность, потребность работать в коллективе.

Руководитель должен обладать управленческим мышлением, для которого характерны: протокольность (умение отличать факты от мнений, реальное от кажущегося, действительное от желаемого); безинерционность (накопление знаний и опыта не мешает воспринимать новое, принимать оригинальные решения); методичность (способность рассматривать проблему последовательно, целенаправленно);  мобильность (умение переносить знания и опыт в другие ситуации); доминантность (выделение главного); диалектичность мышления (умение видеть противоположные свойства, качества явления в единстве и взаимосвязи).

Этические нормы руководителя – включает широкий спектр поведения руководителя: цели, принципы, методы деятельности. На формирование  этических норм руководителя влияют как внешние,  так и внутренние факторы. К внешним относятся: традиции страны, материальная и духовная культура общества, общественное мнение, этические нормы жизни. К внутренним – принятая в учреждении организация, концепция управления, традиции организации, законодательные и нормативные документы.

Навыки эффективного управления, управленческое мастерство. Наиболее распространенными компонентами управленческого мастерства являются:

- концептуальное мастерство – владение системным, ситуационным, процессуальным подходами к управлению;

- аналитическое мастерство – способность к систематической диагностике проблемы, владение видами и технологиями анализа;

- мастерство принятия решений – умение выбирать из альтернативных вариантов наиболее эффективный;

-  умение идти на оправданный риск, брать на себя ответственность за принятие и реализацию решения;

- административное мастерство – умения исполнять правила, предписания, действовать в условиях ограниченного поля, ограниченных ресурсов; организовывать свою работу и работу персонала;

- коммуникативное мастерство – умение строить отношения с людьми, эффективно взаимодействовать; способность передавать свои идеи и мнение другим,  как в устной, так и в письменной форме; устанавливать  коммуникации;

- специальное (педагогическое) мастерство – компетентность в вопросах образовательного процесса, педагогической деятельности.

Для успешной управленческой деятельности необходимо учитывать факторы  позитивного влияния и ограничения.

К факторам позитивного влияния относятся: эффективное информационное обеспечение управления; самообразование и саморазвитие руководителя, умение планировать и организовывать свое рабочее время и свою деятельность; окружение (референтная группа).

К факторам ограничения относятся: неумение управлять собой, своими эмоциями; отсутствие необходимых целей и ценностей; самодовольство и некритическое отношение к себе и своей деятельности; недостаток решительности, инициативы, смелости, ответственности.

Поскольку объектом управления в развивающемся дошкольном образовательном учреждении выступают инновационные процессы, что связано с внедрением новых образовательных программ, технологий, организационных основ жизнедеятельности детей, постольку и в управляющей системе должны произойти изменения, обеспечивающие эффективное  осуществление новшеств. Следовательно, развитие образовательного учреждения предполагает обновление системы управления им.

Традиционная работа коллектива, направленная на сохранение образовательного потенциала, сочетается с работой по развитию образовательного учреждения, направленной на наращивание образовательного потенциала. Управление образовательным учреждением изменит свои функции, субъекты управления, организационную структуру, технологию  (организационный механизм).

К функциям управления относятся: информационно-аналитическая функция, планирование, организация и руководство, контроль и регулирование. Важен факт, что в развитии организации особое значение отводится информации. Это во многом связано с преодолением сопротивления переменам и с обеспечением эффективности проводимых  преобразований. Вот почему модернизация системы управления образовательного учреждения начинается с обновления информационно-аналитической функции.

В этих целях, прежде всего, определяется содержание информации, ее объем, источники, формируются информационные потоки, определяется уровень их функционирования. Анализу и оценке подвергается ход и результаты введения новшеств, степень удовлетворенности коллектива образовательного учреждения переменами, уровень межличностных отношений, инновационный потенциал сотрудников, возможные негативные последствия проводимых изменений в виде перегрузок детей, ухудшения их здоровья, снижения работоспособности и т.д. Формируется информационный банк данных.

Могут создаваться службы мониторинга, занимающиеся сбором и анализом полученной информации. В нашем случае информационно-аналитическую функцию будут выполнять  члены администрации образовательного учреждения, а также все педагоги, специалисты и медицинский персонал. В этом  заключается принцип демократизации управления.

Эффективными путями совершенствования функции планирования являются, прежде всего, разработка данной программы развития образовательного учреждения, что  представляет собой вариант целевого планирования, обеспечение единства долгосрочного и краткосрочного планирования. В соответствии с программой развития в годовой план  ежегодно будут включаться разделы, определяющие  мероприятия на развитие  образовательного учреждения. 

Обновление функции организации обеспечивается созданием новых организационных структур, введением новых субъектов управления  и определением их функций, изменением должностных обязанностей функционирующих субъектов управления, усилением координации деятельности всех органов и субъектов, развитием общественных начал управления в лице Координационного совета. 

Координационный совет создается в образовательном учреждении в связи с переходом на режим развития. Этот совет управляет режимом развития. Режимом функционирования управляет Педагогический совет. И тот и другой проводятся по три раза в год. Председателями обоих советов является руководитель  образовательного учреждения. На Координационном совете обсуждаются вопросы реализации программы развития образовательного учреждения, а на Педагогическом совете – традиционные вопросы его функционирования. Решения советов обязательны для выполнения всех сотрудников.

Совершенствование функции руководства заключается в повышении психологических основ управления: проводится специальная работа по изучению мотивов труда сотрудников, разрабатываются методы стимулирования и оценки, используются методы мотивации, направленные на создание условий для удовлетворения профессиональных потребностей субъекта инновационной деятельности, самореализацию его личности. В коллективе создаются творческие группы, объединения, позволяющие сотрудникам проявлять инициативу, творчество, а также предоставляющие им возможность участвовать в выработке решений.

Изменения контрольной функции связаны:

- с расширением демократических основ контроля, что достигается привлечением к контролю членов педагогического коллектива, для чего создаются специальные органы, например, экспертная группа, отслеживающая процесс и результативность внедрения новшеств.   Использованием различных форм общественного контроля, таких как творческие отчеты, презентации, публичные выступления о ходе и результатах инновационной деятельности; переводом педагогов, работающих в инновационном режиме, на самоконтроль;

- с усилением диагностической основы контроля путем введения системы критериев качества инновационной деятельности. Это способствует повышению стимулирующего характера контроля;

- с введением опережающего контроля, основанного на своевременном устранении факторов, мешающих достижению намеченных целей.

   Особое значение придается своевременности внесения корректив, исходя из результатов контроля  и их действенности.

Новая структура управления имеет отличительную особенность, которая проявляется в наличии органов, создаваемых временно для решения задач, связанных с разработкой и внедрением новшеств. К примеру, в образовательном учреждении создан  Координационный совет по управлению режимом развития, проблемная группа по адаптации вновь вводимых образовательных программ, экспертная группа и т.д. После выполнения задач, стоящих перед ними, такие органы управления распускаются.

Чрезвычайно важно не просто ввести новые субъекты управления, но и тщательно прописать (функционально задать) их обязанности и права, обозначить сферу личной ответственности, установить необходимые связи и отношения.
Указанные компоненты обновления управления образовательного учреждения необходимо учитывать при реализации программы развития.
Адаптивная модель развития МБДОУ № 139 г. Пензы « Берёзка» с приоритетными направлениями  физического и познавательно-речевого развития  детей

	Основные структурные компоненты образовательного учреждения


	Социальные партнеры  образовательного учреждения

	- группы детей раннего возраста;

- группы детей дошкольного возраста;

- логопедические группы;

-ГКП «Будущий первоклассник»;

-  клуб «Педагог»;  

- «Семейная гостиная» для родителей (семейная школа духовно-нравственного воспитания);   - временные творческие группы;

-административно-хозяйственный совет;

-аттестационная комиссия;

 - экспертная группа; 

-объединение руководителей клубов; 


	- МБОУ СОШ №   64

- Областная   детская библиотека

 - Городская  детская поликлиника;

- МДОУ г. Пензы;

-  Управление образования  г. Пензы;

-  Пензенский институт развития образования

-  ПГПУ им. В.Г. Белинского

-  Ботанический сад и зоопарк

-  Детская музыкальная школа № 7;

- Областной краеведческий музей;

- Областной физкультурный диспансер;

-  Картинная галерея им. К.А.Савицкого;

- Областная станция юннатов;

- Театр «Артистико», Синтез-театр ДОУ 

- Театр «Жар птица»

- МНМЦО

- ФОК «Мечта»

- Городской шахматный клуб 

	Содержание работы по физическому развитию дошкольников 



	       Работа медико-псилого-педагогического консилиума; физкультурный марафон; работа музея спорта; акции здоровья; двигательный режим; закаливание; лечебно-профилактические мероприятия; диагностика физического развития детей; оформление паспортов здоровья; малые олимпийские игры; олимпиады по физическому воспитанию. 

         Работа детских  клубов:  «Юные футболисты»,  «Основы безопасности жизнедеятельности», «Юные баскетболисты», «Грация и пластика» Выпуск журнала «Здоровье для всех»; прогулки и походы; физкультурные досуги и праздники; психогимнастика и коррегирующая гимнастика и пр. Работа клуба для взрослых «Азбука здоровья».  

	Содержание работы по познавательно-речевому развитию дошкольников 



	       Работа медико-псилого-педагогического консилиума. 

Работа клубов для старших дошкольников:  «Музыка и я»,  «Любители природы»,  «Хочу все знать», «Юный математик», «Юные коллекционеры», «Любители театра», «Книголюбы», «Юный художник», «Познай себя», «Фольклорный». 

   Работа «Школы маленького гражданина», «Школы юного дипломата», «Школы «Первые шаги в библию». Акции по познавательному развитию; экологические акции; интеллектуальный марафон; олимпиады по искусству, по природоведческому содержанию, по ЗОЖ; фольклорные праздники; благотворительные акции и концерты; прогулки и экскурсии по городу; утренники и развлечения; трудовой десант; организация выставок детских работ по ручному труду и изобразительной деятельности. Организация коллекционирования. Рождественские чтения для педагогов и родителей и пр.

Оформление индивидуальных программ развития дошкольников.




Структурно-функциональная схема деятельности сотрудников ДОУ

 по физическому развитию дошкольников

	Администрация
	Инструкторы по физкультуре,

воспитатели
	Медицинский персонал
	Музыкальные руководители
	Учителя-логопеды, психолог 
	Младший обслуживающий персонал
	

	Создание условий для физического развития детей
	Проведение физкультурных занятий
	Лечебно-профилакти-ческие мероприятия
	Участие

в физкуль-турных за-нятиях
	Участие

в работе спортивных клубов
	Помощь в проведении физкультурных занятий
	

	Методическая помощь в организации

физического развития детей
	Организация утренней гимнастики и подвижных игр
	Контроль за физкультурно-оздоровительными мероприятиями
	Участие в работе клубов спортивной тематики
	Участие в физкультурных мероприятиях
	Помощь в проведении прогулок и

 режимных моментов
	

	Контроль физического развития детей
	Организация

физкультурных

досугов и акций здоровья


	Участие в работе детских клубов спортивной тематики
	Участие в спортивных праздниках
	Использование здоровьесберегающих технологий в

обучении

детей
	Соблюдение сан.

эпид. режима в образовательном учреждении
	

	Помощь в нововведениях
	Руководство музеем спорта
	Проведение

закаливания детей
	Участие в работе музея спорта
	Участие в работе музея спорта
	Помощь в организации закаливания детей
	

	Контроль реализации программы развития
	Организация работы детских клубов спортивной тематики
	Организация взаимодействия с педагогами и родителями
	Работа по реализации программы развития
	Работа с воспитателями и родителями
	Помощь в изготовлении, реставрации оборудования
	

	Организация работы с соци-альными партнерами образовательного учреждения
	Организация диагностики физического развития детей
	Организация диагностики физического развития детей
	Организация взаимодействия с родителями и педагогами
	Помощь в разработке методических и дидактических пособий
	Труд по уборке помещений и оборудования
	

	Организация работы медико- психолого- педагогического консилиума
	Участие в работе медико-психолого- педагогического консилиума
	Участие в работе медико- психолого- педагогического консилиума
	Участие в работе медико-психолого- педагогического консилиума
	Участие в работе медико-психолого- педагогического консилиума
	Организация

питания детей,

уход за детской

одеждой
	


Структурно-функциональная схема  реализации приоритетного направления образовательного учреждения по познавательно-речевому развитию

 дошкольников 

	Цель познавательно-речевого развития дошкольников



	развитие ребенка как субъекта познания, формирование содержания образа мира дошкольника, качественная подготовка его к обучению в школе



	Направления содержания познавательно-речевого развития дошкольников в ДОУ

	Экологические представления
	Естественнонаучные представления
	Здоровье и ЗОЖ
	Общественная жизнь человека


	Основы математических представлений
	Основы речевой и языковой культуры


	СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ РАБОТЫ  ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОМУ 

РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ



	Работа клуба для старших дошкольников «Музыка и я»
	Работа клуба «Домострой» для родителей
	Консультация  специалистов для родителей

	Работа клуба для старших дошкольников «Юный математик»
	Участие родителей в работе детских клубов
	Мастер-класс «День ангела ребенка в семье и ДОУ»

	Работа клуба для старших дошкольников «Хочу все знать»
	Работа Школы  маленького гражданина
	Работа Школы «Первые шаги в библию»

	Работа клуба для старших дошкольников «Юные коллекционеры»
	Беседы  с родителями о воспитании детей
	Благотворительные акции

	Работа Школы юного дипломата
	Консультации для родителей по подготовке к народным праздникам. 
	Подготовка и проведение народных праздников. 

	Викторина «Москва златоглавая»
	Вечера классической музыки для взрослых 
	Консультация по организации работы детских клубов. 

	Работа клуба для старших дошкольников «Любители театра»
	Занятия в «Семейной гостиной» для родителей
	Работа литературно-музыкальной гостиной для детей

	Клубный фестиваль. Семейные праздники. 
	Беседы с педагогами о воспитании дошкольников 
	Встречи воспитателей с педагогами школы. 

	Работа клуба для старших дошкольников «Книголюбы»
	Организация коллекционирования во всех дошкольных группах
	Лекторий для воспитателей по познавательно-речевому развитию детей

	Работа клуба для старших дошкольников «Познай себя»
	Фольклорные праздники детей и родителей
	Выпуск газеты «Домострой» для родителей и педагогов

	Работа клуба для старших дошкольников «Любители природы»
	Консультации по организации коллекционирования с дошкольниками
	Работа литературной гостиной «Чтение для души и разума» для родителей и детей

	Консультации по организации клубов для детей
	Организация выставки коллекций. Работа музея коллекций
	Разработка системы занятий «История научных открытий и создания вещей»


Модель адаптивно-образовательной среды ДОУ, формирующая здоровье детей

	Задачи:

- создание благоприятных санитарно-гигиенических условий и эпидемиологического благополучия внутренней среды ДОУ;

- оптимизация воспитательно-образовательного процесса;

- расширение спектра  технологий медико-психолого-педагогической поддержки детей;

- гигиеническое обучение родителей


	 Медико-педагогическая комиссия


	- медицинский осмотр (определение исходного уровня здоровья и физической подготовленности);

- психофизиологическое исследование школьно необходимых функций;

- оценка «школьной зрелости» 

	Основные контролируемые гигиенические показатели
	факторы окружающей среды, в том числе экологические;

-санитарно-гигиеническое благополучие ДОУ;

-организация воспитательно-образовательного процесса;

-факторы социального анамнеза

	Основные контролируемые медицинские показатели
	- заболеваемость;

- физическое развитие;

-адаптивные резервы (по состоянию ЦНС и ССС);

- психологический статус

	Контролирующие лица (регулярный контроль  с подведением итога 2 раза в год)



	Заведующий ДОУ


	Заместитель заведующей (методист, старший воспитатель)


	Врач, медицинская сестра
	Психолог, учителя-логопеды
	Воспитатели
	Инструкторы по физической культуре, музыкальные руководители

	Ожидаемые результаты:

- укрепление здоровья детей;

- совершенствование резервов социальной и биологической адаптации;

- формирование мотивации на здоровье и здоровый образ жизни;

- гармонизация психоэмоциональных состояний




Физические упражнения, применяемые для оздоровления и реабилитации детей

 в условиях ДОУ

	Виды физических упражнений
	Формы двигательной активности

	Физические упражнения, направленные на развитие и совершенствование двигательных качеств и умений
	Физкультурные занятия, утренняя гимнастика (физические упражнения, подвижные игры, спортивные упражнения, физкультурные праздники, занятия ЛФК)

	Коррегирующая гимнастика для  укрепления основных дыхательных мышц, улучшения лёгочной вентиляции и ЖЕЛ
	Все формы двигательной активности (с учётом возраста, пола, функциональных возможностей, кардиореспираторной системы), занятия ЛФК, оздоровительный бег, общий и точечный массаж

	Подвижные игры лечебно-оздоровительной направленности
	Физкультурные занятия, занятия ЛФК, массажная дорожка «Здоровье»



	Спортивно-прикладные упражнения
	Оздоровительный бег, катание на лыжах, занятия на велотренажёрах


Распределение процедур при закаливании детей в условиях 
дошкольного учреждения

	Время дня


	Тёплый период года
	Холодный период года

	Утро
	Полоскание горла холодной водой. Утренняя гимнастика на открытом воздухе с оздоровительным бегом.
	Полоскание горла холодной водой. Воздушные ванны и хождение босиком во время утренней гимнастики в зале.

	Во время занятий
	Широкая аэрация в групповой комнате. Физкультурные занятия на открытом воздухе в облегчённой одежде.
	Пульсирующий микроклимат в групповой комнате. Физкультурные занятия на открытом воздухе в облегчённой одежде или в зале в сочетании с воздушными ваннами, хождение босиком.

	Прогулки
	Солнечные и световоздушные ванны, подвижные игры в облегчённой одежде, игры с водой, хождение босиком по горячему и холодному песку.
	Подвижные игры и развлечения в адекватной погоде одежде.

	Дневной сон
	Воздушные ванны во время переодевания, сквозное проветривание спальни перед сном, одностороннее проветривание – во время сна.



	После дневного сна
	Умывание, контрастные ножные ванны или обливания, детям раннего возраста – «солевые дорожки»




Принципы гигиенического воспитания и обучения родителей дошкольников

	Актуальности, что ориентирует на обеспечение родителей наиболее важной и своевременной информацией по гигиене, связанной со здоровьем ребёнка, экологией, гигиенической культурой, социальными нормами и ценностями

	Научности: информация по гигиене должна соответствовать современному состоянию и последним достижениям медицины, быть научно обоснованной, объективной и достоверной

	Доступности, что предполагает оптимальный для усвоения объем информации и рациональность методики обучения. Гигиеническое воспитание и обучение родителей должно продолжаться в виде лекций, индивидуальных и групповых бесед, в том числе на родительском собрании, консультации, «дней здоровья», экскурсий, телефона доверия и т.д.

Доступность информации достигается наличием в медицинском кабинете научно-популярной литературы, памяток, рекомендаций для родителей

	Иллюстративности, предусматривающей сочетание изложения информации по гигиене теоретического характера с примерами  и демонстрациями, конкретизирующими её применение на практике

	Активного обучения, способствующего устойчивому получению знаний родителями по формированию здорового образа жизни

	Последовательности, предусматривающей выделение основных этапов и их логическую преемственность в процессе организации работы

	Систематичности в осуществлении деятельности по гигиеническому воспитанию

	Стимулирования сознательности и активности, что выражается в повышении активности родителей в вопросах здоровья детей


Модель организации акций здоровья

	Название акции
	Примерное содержание акции здоровья



	Спорт, спорт, спорт!!!
	Парад юных спортсменов, встречи со спортсменами, спортивные игры и упражнения, презентации клубов спортивной тематики, спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья», презентация клубов «Юные футболисты»,  «Юные баскетболисты» и пр.



	Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья
	Массовые закаливающие мероприятия, развлечение «Если хочешь быть здоров – закаляйся», туристический поход старших дошкольников; серия занятий по познавательному развитию о воде, о солнце, о воздухе; викторина «Что мы знаем о закаливании» и пр.



	Королева зубная щетка
	Развлечение «Королева – зубная щетка», обучение малышей чистке зубов, зубные щетки в подарок малышам, беседы с зубным врачом, занятие по познавательному развитию «витамины в питании человека», дидактические игры «Что полезно, а что вредно для здоровья» и пр.

	Физкульт-УРА
	Массовое проведение физкультурных занятий, организация физкультурных досугов, подвижные игры, развлечение «Дети и физкультура», уборка физкультурного инвентаря, реставрация инвентаря, изготовление нестандартного физкультурного оборудования и пр.



	Зеленая аптека
	Сбор лекарственных растений, рассказы воспитателей о лекарственных растениях, беседа врача о лекарствах и их употреблении, рассматривание аптечки в группе детского сада, практикум по оказанию первой помощи при травмах с использованием лекарственных растений и пр.



	Жизнь без травм
	Рассматривание альбома «Береги свою жизнь и здоровье», повторение правил по основам безопасности жизнедеятельности, развлечение по ОБЖ, конкурс на лучшую эмблему по ОБЖ, презентация клуба «Основы безопасности жизнедеятельности» и пр.



	Береги свои уши и глаза
	Занятия по познавательному развитию «Как мы слышим и видим», занятия рукоделием, слушание музыки, слушание сказки, дидактические игры на активизацию анализаторов  по слуху и зрению, конкурсы рисунков, конкурс детского рисунка «Как я вижу мир», презентация клубов «Маленький дизайнер», «Основы безопасности жизнедеятельности» и пр.




Модель организации акций по познавательно-речевому  развитию дошкольников
	Название акции
	    Примерное содержание  акции



	Моя Родина, мой край
	Организация занятий по познавательному развитию, экскурсий.  Развлечение «Моя Родина, мой край». Открытие выставки детских рисунков на тему «Россия, родина моя». Открытие персональных выставок рисунков детей. Старшие дети оформляют уголки по родной природе в младших группах. Всем детям дарят в подарок книги о Родине, презентация клуба «Любители природы» и пр.

	Книги наши друзья
	Работа в уголках книги: рассматривание иллюстраций знакомых книг, разговоры по содержанию книг, творческие задания детям по содержанию книг. Развлечение «Книги наши друзья». Парад литературных героев (костюмированное шествие детей). Реставрация книг. Изготовление книжек-самоделок для малышей. Рассказы взрослых об изготовлении книг. Встреча с работниками типографии, с писателем, поэтом. Акция «Книга в подарок», презентация клуба «Книголюбы»

	Мы любим театр
	 Рассказы о театре. Показы разных видов театров для детей. Театрализованные игры. Показ какого-либо спектакля, подготовленного старшими дошкольниками. Фестиваль театральных костюмов. Презентация уголков театра в каждой группе детского сада, клуба «Любители театра». Поход в театр.

	Сказка за сказкой 
	Рассказывание детям сказок. Развлечение «Сказка за сказкой». Конкурс на лучший рисунок (работу по лепке, аппликации, ручному труду) по содержанию сказок. Целый день в гостях у детей Сказочница и персонажи детских сказок, которые организуют разнообразные игры и творческие задания, игровые обучающие ситуации. Дидактические игры по содержанию сказок. Театрализованные игры и пр.

	Волшебный мир звуков


	Музыкальные занятия. Музыкально-дидактические игры. Выступление детского оркестра. Развлечение «Волшебный мир звуков». Рассматривание детских музыкальных инструментов. Самостоятельная художественно-музыкальная деятельность детей.  Презентация клуба «Музыка и я» и пр.

	Золотая хохлома
	Занятия по декоративному рисованию. Рассматривание изделий  хохломской росписи. Развлечение «Золотая хохлома». Украшение уголков изобразительной деятельности. Фестиваль детского изобразительного творчества. Открытие выставки детских работ по декоративному рисованию и ручному труду. Развлечение « Русские умельцы». 

Презентация фольклорного клуба.

	Мир красок
	Развлечение «Бал красок». Занятия по рисованию с использованием красок. В гости к детям приходит Королева кисточка и весь день организует игровые обучающие ситуации по  художественно-эстетическому развитию детей. Конкурс на лучший рисунок. Конкурс на лучшую сказку про Королеву кисточку. Презентация  кружка «Юный художник»



	День почемучек
	Презентация клубов «Хочу всё знать», «Юный математик», «Юный коллекционер». Развлечение «Хочу всё знать». Демонстрация опытов и организация экспериментирования в группах для малышей (исполняют старшие дошкольники). Прогулки и экскурсии в природу. Вечер вопросов и ответов совместно с родителями и пр.


Модель управления образовательным учреждением

	Заведующая  МБДОУ 



	Режим функционирования


	Режим развития

	Педагогический совет


	Координационный совет

	Попечительский совет, родительский комитет



	Руководители функциональных служб: завхоз, старшая медсестра, заместитель заведующей по воспитательной и методической работе; инструкторы по физической культуре, учителя-логопеды, музыкальные руководители, психолог



	Административно-хозяйственный совет
	Аттестационная комиссия, экспертная группа


	Медико–психолого-педагогический консилиум

	Педагогический актив



	Клуб «Педагог»
	Временная творческая группа


	Объединение руководителей  клубов

	Виды контроля



	Фронтальный
	Тематический


	Оперативный

	Предупредительный
	Итоговый


	Сравнительный

	Взаимоконтроль
	Самоконтроль


	Текущий

	Формы методической работы 



	Открытые просмотры
	Консультации


	Семинары

	Конференции
	Педагогические чтения


	Практикумы

	Тренинги
	Семинары-практикумы


	Взаимопосещения

	Тестирование и анкетирование
	Дискуссии


	Собеседования


Модель взаимодействия  образовательного учреждения с социальными партнерами

	Социальные

партнеры
	Примерное содержание взаимодействия  дошкольного образовательного учреждения с социальными партнерами



	МБОУ СОШ № 64 г. Пензы
	Совместные мероприятия с детьми дошкольного и младшего школьного возраста: утренники, уроки, экскурсии, прогулки, праздники, участие школьников в работе  клубов в детском саду; совместная работа педагогов

	Областной физкультурный диспансер 

Городская детская поликлиника

ФОК «Мечта»
	 Контроль физического развития детей, помощь в организации работы детских клубов спортивной тематики, консультации педагогов образовательного учреждения по проблемам физического развития детей, оказание методической помощи. Контроль организации лечебно-профилактической и физкультурно-оздоровительной работы с детьми, состояния  физического развития дошкольников, охрана жизни и укрепление здоровья детей. Проведение спортивных мероприятий с детьми и родителями.

	Областная детская библиотека,

Городской шахматный клуб
	Экскурсии детей, подборки книг для детей и воспитателей, запись в библиотеку, помощь в организации физкультурно-оздоровительных и познавательных акций, посещение  шахматного клуба

	Детская музыкальная школа

 № 7 г. Пензы
	Посещение кружков, участие представителей музыкальной школы в мероприятиях в дошкольном образовательном учреждении, помощь в подготовке и проведении праздников и развлечений, помощь в организации работы детских клубов спортивной и познавательной тематики и пр.

	Ботанический сад и зоопарк
	Экскурсии и экологические акции. Участие в работе детских клубов, помощь в оформлении участка ДОУ, содержании уголков природы

	Управление образования г. Пензы,

 ГБОУ ДПО ПИРО,

 МНМЦО
	Финансирование, кураторство, методическое руководство работой дошкольного образовательного учреждения, организация участия  в  методической работе с детскими садами города, оказание методической помощи, контроль исполнения работы, обобщение и распространение ППО, помощь в организации ОЭР в образовательном учреждении

	МДОУ г. Пензы
	Организация совместных мероприятий для детей и педагогов детских садов, участие в занятиях методических объединений  специалистов дошкольного образования, взаимопосещения.

	Театр «Артистико», Синтез-театр ДОУ, Театр «Жар птица»
	Посещение спектаклей, помощь в подготовке мероприятий в образовательном учреждении, в проведении клубных занятий с детьми, участие в разнообразных мероприятиях  спортивной  и познавательно-речевой направленности, 

	Музей народного творчества, Картинная галерея им. К.А. Савицкого, театр «Кукольный дом»
	Посещение музеев, кукольного театра. Оказание помощи сотрудникам ДОУ в осуществлении художественно-эстетического развития детей, организации театрализованной деятельности, работы клубов художественной направленности, организация выставок и иных мероприятий


Модель взаимодействия  дошкольного образовательного учреждения
 с родителями детей
	
	Содержание взаимодействия  образовательного учреждения  с родителями дошкольников 
	

	                                                                   МБДОУ № 139 г. Пензы « Берёзка»
	 общие родительские собрания по проблемам  функционирования и развития  образовательного учреждения;

- групповые родительские собрания по вопросам воспитания, обучения и развития детей раннего и дошкольного возраста;

- организация работы «Семейной гостиной»;

- групповые и индивидуальные консультации;

- общие консультации родителей;

- открытые просмотры занятий и других мероприятий в группах;

- тестирование и анкетирование родителей на предмет выявления социального заказа на воспитание детей;

- родительские конференции по проблемам воспитания детей;

- совместные мероприятия с детьми и родителями: походы, праздники, утренники, выставки, конкурсы, смотры и пр.;

- участие в благотворительных акциях;

- Рождественские чтения для родителей;

- посещения детей на дому, знакомство с условиями семейного воспитания;

- «трудовой десант» - помощь родителей в уборке участка и помещений образовательного учреждения, в ремонте;

-  помощь родителей  в организации работы детских клубов разнообразной тематики, участие в работе этих клубов;

- участие родителей в клубе «Моя семья»,   « Домострой»;

- участие родителей в педагогическом процессе образовательного учреждения, в организации и проведении разнообразных  мероприятий с дошкольниками;

- участие родителей в управлении образовательным учреждением: в работе родительского комитета, попечительского совета;

- помощь родителей в подготовке и выпуске ежеквартальных журналов « Здоровье для всех»;

-помощь родителей в оборудовании предметной развивающей среды для детей в образовательном учреждении;

- организация помощи малообеспеченным семьям;

- взаимодействие с родителями детей, не посещающих  образовательное учреждение;

-помощь родителей в реализации программы развития образовательного учреждения;

- организация семинаров-практикумов с родителями по проблемам семейного воспитания с приглашением специалистов (психолога, логопеда, медицинского работника,  других специалистов); и т.д.


	РОДИТЕЛИ  ДОШКОЛЬНИКОВ


                                          Модель деятельности клуба « Педагог»

	Примерное содержание и формы работы клуба

	Психологический тренинг общения
	Практикум по планированию работы с детьми
	Спортивные игры. Лыжные вылазки

	Консультация  «Организация клубов в МДОУ»
	Конкурс на лучшее нестандартное оборудование
	Составление тестов и анкет для родителей

	Консультация по работе музеев в МДОУ
	Просмотр спортивных соревнований, фильмов
	КВН со спортивной (или иной) тематикой

	Практикум по планированию работы клубов
	Смотр физической подготовленности педагогов
	Викторины по ОБЖ, по искусству, по спорту

	Открытые занятия по физической культуре
	Конкурс на лучший учебный уголок в группе
	Беседы о  развитии детей

	Психогимнастика.

Подвижные игры. Разучивание подвижных игр
	Консультации  учителя-логопеда
	Оформление фотовыставки  о  воспитательно-образовательном процессе 

	Встреча с учеными 

ГБОУ ДПО ПИРО
	Акции по физическому, познавательно-речевому развитию детей
	Изготовление нестандартного физкультурного  оборудования

	Дискуссия «Каким я вижу будущее МДОУ?»


	Практикум по педагогической диагностике физического  развития  детей
	Практикум оказания первой помощи при травмах 

	Консультация по организации походов с детьми в МДОУ
	Конкурс на лучший конспект физкультурного занятия
	Подготовка консультаций для родителей. Вечер встречи друзей

	Беседы и разговоры о воспитании дошкольников
	Тренинг по развитию речи дошкольников
	Творческий вечер «Мои увлечения»

	Викторины «Физическое развитие детей», «Познавательно-речевое развитие детей»
	Разработка перспективного плана по физическому развитию детей дошкольного возраста
	Участие в работе детских клубов. Беседы и разговоры о спорте

	Практикум по закаливанию

детей
	Практикум по этикету. Беседы о культуре поведения
	Подборка детской литературы о спорте, об искусстве

	Разработка конспектов физкультурных занятий
	Чтение газет и журналов о спорте, об искусстве
	Конкурс здорового детского питания

	Консультация по организации коллекционирования, выставка коллекций
	Составление детям кроссвордов о спорте, об искусстве
	Практикум по народным подвижным играм, по новым направлениям изобразительной деятельности.

	Обмен мнениями по вопросам физического развития детей
	Викторина «Мы знаем и любим спорт»
	Консультация по  организации Семейной гостиной для родителей

	Беседы о народной педагогике
	Викторина  по народной педагогике
	Слушание музыки, беседы о музыке

	Встреча со священником
	Занятия рукоделием
	Экскурсии в природу

	Разработка конспектов клубных занятий; конкурс конспектов
	Беседы о русской литературе, разработка  детских праздников по народному календарю
	Консультация по организации работы клуба «Домострой»


Модель предметной развивающей среды 
в дошкольном образовательном учреждении

	Базовые компоненты предметной развивающей среды образовательного учреждения   (макро среда)
	- групповые  комнаты;

- спальные комнаты;

- приемные комнаты;

- комнаты гигиены;

- методический кабинет; 

- коридоры, лестничные марши, холлы;

	Микро среда для организации физического и познавательно-речевого    развития детей в образовательном учреждении
	- физкультурный  зал; - физкультурные уголки в групповых комнатах; - фито бар; - медицинский кабинет и изолятор; - логопедические кабинеты;  - массажный уголок; -  процедурный кабинет; - ингаляторий; - физиотерапевтический кабинет; - музей спорта; - спортивная площадка на участке;-  уголок  зимнего  сада; - участки для прогулок детей;

- уголок  релаксации для педагогов в методическом кабинете; - уголки психологической разгрузки в групповых комнатах; - уголок по правилам дорожного движения на участке;  - уголки по основам безопасности жизнедеятельности в группах; - кабинет психолога;

- уголки детского экспериментирования; - кинозал;  - уголки по астрономии.

- музыкальный зал; музыкальная игротека, музыкальная видеотека и фонотека; музыкальные уголки в группах;

- конструкторские мастерские, игровой архитектурно-художественный комплекс «Кукольный городок», конструкторско-игровая композиция «мир природы», уголки маленького дизайнера в группах;

- студия изобразительного искусства, мини картинная галерея, уголки для лепки, уголки изобразительной деятельности в группах; галерея детского творчества;

- театральная  игротека, театральная студия, костюмерная и гримерная комнаты,  видеосалон, уголки театрализованной деятельности в группах;

- библиотека, уголки книги в группах, фонотека детской художественной литературы, литературный салон (в музыкальном зале), уголок русского быта, кабинет логопеда.

Музей коллекций, передвижная выставка коллекций




Модель образовательного пространства   образовательного учреждения

	Основная образовательная  программа ДОУ



	Научно-педагогическое обеспечение основной общеобразовательной программы ДОУ

	«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой

«Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста».  Т.Б.Филичевой и      Г.В. Чиркиной


	Дополнительные образовательные программы 



	«Камертон» Э.П. Костина, «Основы безопасности жизнедеятельности» Н.Н. Авдеева,    Р.Б. Стеркина, О.М. Князева.

Региональная программа «Здоровый дошкольник»  Е.Ф.Купецкова;

«Театр-творчество-дети» Н.Ф. Сорокиной и др.;

Пособия к региональному компоненту содержания дошкольного образования: «Литературное наследие Пензенского края дошкольникам» Е.Ф. Купецкова, «Человек на родной земле» Е.Ф. Купецкова, «История  Пензенского края как средство развития личности дошкольника» Е.Ф. Купецкова, Е.П. Куренкова и др., «Дошкольникам о народной культуре Пензенского края» Е. Ф. Купецкова, В.В. Гостяева, «Использование коллекционирования как средства познавательно-речевого развития дошкольников» Е.Ф. Купецкова, Н.В. Петроченко и др.

 

	Программы детских клубов:

-  «Маленький дизайнер»; - «Музыка и я»; - «Юные баскетболисты»; - «Юные футболисты»;   «Основы безопасности жизнедеятельности», «Любители театра», «Юные художники», «Книголюбы», «Фольклорный», «Юные коллекционеры», «Познай себя»,  «Грация и пластика», «Любители природы», «Юный математик», «Хочу всё знать» 

   Программы клубов для взрослых (педагогов и родителей):

- «Домострой»; - «Педагог»,   «Азбука здоровья».

Программа Школы маленького гражданина.

 Программа  Школы юного дипломата.

 Программа «Семейной гостиной» для родителей.

Перспективные планы  работы  по физическому развитию дошкольников в каждой возрастной группе.

Перспективные планы по познавательно-речевому развитию дошкольников в каждой возрастной группе.

Планы работы с социальными партнерами (на год).

Планы взаимодействия педагогов образовательного учреждения с родителями воспитанников.

Содержание акций здоровья  и иных мероприятий по физическому развитию детей.

План работы музеев  спорта, коллекций. 




    Примерный план-график работы музея спорта 

	 Примерное содержание экспонатов музея
	Дни недели
	     Примерное содержание работы с детьми

	- спортивный инвентарь;

- журналы, газеты спортивной тематики;

- книги о здоровье, о строении, о ЗОЖ человека;

- портреты спортсменов;

- награды спортсменов   фото, кубки, дипломы, медали» и пр.;

- альбом об истории Олимпийских игр;

- фото детей детского сада, занимающихся спортом;

- запись рассказов детей о спорте;

- видеофильмы о спортивных праздниках и досугах в детском саду;

- коллекции значков, открыток и других предметов о спорте;

- флаги и эмблемы спортивных обществ;

- карта мира по проведению олимпийских игр;

- детские творческие работы по изобразительной  деятельности спортивной тематики;

- физкультурное оборудование, тренажеры;

- образцы спортивных форм и пр.
	Понедельник
	Рассматривание фотографий о спорте, беседы и разговоры о спорте; чтение книг, газет и журналов; отгадывание загадок, ребусов и кроссвордов спортивной тематики и пр.



	
	Вторник


	Встречи со спортсменами; занятия по познавательному развитию о ЗОЖ, по валеологии, о спорте и спортсменах;

-физкультурные занятия,  подвижные игры, спортивные игры.

	
	Среда


	Организация экскурсий по музею;

Подготовка детей-экскурсоводов;

Рассматривание  экспонатов музея и ознакомление с историей развития спорта.

	
	Четверг


	Организация двигательной деятельности детей со спортивным оборудованием: досуги, соревнования, конкурсы, дни здоровья и др. мероприятия.

	
	Пятница
	Оформление экспонатов музея; реставрация пособий; оформление передвижных выставок и пр.


Модель организации  диагностики физического развития

дошкольников 

	№ п\п


	НАИМЕНОВАНИЕ


	                          СОДЕРЖАНИЕ

	1
	Определение показателей физического развития
	  Масса тела

  Длина тела   Окружность 

    грудной клетки
	Пропорциональность развития тела

Индекс ПИНЬЕ

	2
	Определение функционального состояния
	  Частота пульса

   Частота дыхания

   Кровяное давление
	В режиме покоя
	В режиме физической нагрузки

	3
	Определение физической подготовленности
	Ходьба и бег
	Метание
	Лазание
	Прыжки

	4
	Определение физических качеств
	Быстрота и выносливость
	Ловкость, мышечная сила рук
	Гибкость, становая сила
	Координация движений, статическое равновесие

	5
	Определение волевых качеств
	Настойчивость
	Решительность
	Выдержка
	Интенсивность проделанной физической работы

	6
	Определение фукнциональной зрелости нервных процессов
	                   ТЕППИНГ-ТЕСТ

	7
	Определение двигательной подготовленности
	                  ТЕСТ    НА      БЕГ

	8
	Формирование компетентности дошкольников и младших школьников в плане физического развития
	Представления детей о здоровье, о строение человеческого организма, о спорте, о ЗОЖ, о движениях
	Самостоятельное применение  полученных представлений и двигательных навыков и умений в стандартных и нестандартных ситуациях

	9
	Коэффициент продуктивности
	           КОРРЕКТУРНАЯ     ПРОБА


                                  Модель деятельности Школы юного дипломата

	ЦЕЛЬ:   развитие речевого общения детей



	                                                       ЗАДАЧИ

1.Развивать невербальные средства общения дошкольников.

2.Познакомить детей с аппаратом речевой коммуникации, содержащим понятия целенаправленности общения, ситуации общения, акта речевого взаимодействия.

3.Развивать основы речевого мышления.

4.Формировать игровой опыт речевого поведения в разных ситуациях.

 5.Воспитывать речевой этикет.



	Невербальные игры и упражнения: серия игр с карточками  «Мимический язык»; шифрование лингвистических понятий, правил в жестах; игры-драматизации без внешних атрибутов; путешествие в Страну молчунов; каким я вижу себя, каким хочу видеть (изобразить пантомимой); медитация голубого цвета; изобрази звуки, слова, ритмы; в королевстве кривых зеркал; серия игр с карточками «Пантомимика»; кто здесь смеется; ролевая гимнастики; передача чувств, шаги.

  Серия игр в кругу: спина к спине, окажи внимание другому, окажи внимание себе, комплименты, кто похвалит меня лучше всех…

Цикл игр с сюжетными картинками конфликтного содержания «Как поступить?»; проигрывание различных ситуаций из опыта жизни ребенка (пришел в новую группу, потерял игрушку, дети не принимают в игру…). Задания типа: подобрать слова к картинке с веселым или грустным образом, сюжетом; определить и назвать выражение глаз… 


	Речевые ситуации: рассматриваются ситуации общения от человека и животного до  общения людей друг с другом и компьютером. Задания:  модификация задач (ты с родителями в лесу, а они не обращают на тебя внимания; долгая поездка в автобусе; уложи сам себя спать; убери игрушки…); задания-этюды на переживание положительных и отрицательных эмоций, осознание и «оречевление» их причин (ты один в темном лесу; дома беспорядок, а скоро придет мама; ты-дюймовочка, которая нашла больную ласточку и вылечила ее; ты первый раз сходил в магазин за хлебом и ничего не забыл – мама похвалила тебя). Самопрезентация – кто расскажет о себе хорошее.

Беседы-игры: как можно сделать приятное другому, что может быть приятным, порадуй без подарка, добрые и злые слова, дразнилки, черные слова, из истории этикетных речевых формул.

Разыгрывание ситуаций, нацеленных на  различный результат: «Прости меня, пожалуйста», «Обида», «Разрыв».



	   КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ДЕТЕЙ И НАВЫКИ, ФОРМИРУЕМЫЕ В ПРОЦЕССЕ РАБОТЫ

Знать правила поведения, называть их и следовать им. Уметь привести пример из личного опыта, который подходит по смыслу к пословице, стихотворению, рассказу. Пользоваться различными стилями речи соответственно месту и ситуации (Бытовой, деловой, дружеской). Правильно понимать слова, выражающие моральную оценку качества личности (добрый, трудолюбивый, отзывчивый, заботливый), с помощью конкретных примеров раскрывать их смысл и пользоваться ими. Связывать моральную оценку с личностью литературного героя (смелый как Иван-царевич). Уметь рассуждать о взаимоотношениях детей в группе. Владеть приемами справедливого распределения ролей в игре. Пользоваться способами мирного разрешения конфликтов. Уметь миролюбиво выразить свои желания и чувства, обратиться с просьбой, вежливо отказать и пр.


Модель деятельности Школы маленького гражданина

	 ЦЕЛЬ:  воспитание основ правовой культуры дошкольников

	 ЗАДАЧИ:

1.Воспитывать у детей чувство собственного достоинства, терпимости, доброжелательности к людям, что составляет основу правовой культуры.

2.Развивать способности детей принимать решения и ответственность за собственные поступки и установки.

3.Развивать в детях способность  при принятии решений учитывать свои интересы и интересы других людей.

4.Формировать навыки осознанного регулирования отношений.

5.Развивать представления детей об обществе, государстве, Конституции, законе, о правах и обязанностях (гражданских, дома, в детском саду). Уважать права других людей.

6. Обсуждать с детьми понятия: жестокость,  бесчеловечность, унижение достоинства. 

7. Накопление социальных знаний, социальных установок, социального опыта  и социальных качеств детей.

8. Делать попытки подвести детей к осознанию смысла своих действий и их последствий, к осознанию жизненных ценностей.



	                                                  СОДЕРЖАНИЕ  РАБОТЫ



	Упражнения, целью которых является подведение детей к мысли о разнообразии вариантов решений и их последствий; ориентировка детей в ситуациях, требующих принятия решений; анализ и оценка альтернатив; развитие навыка принятия решений.

Работа над основными типичными ситуациями социального взаимодействия – жалость, знакомство, просьба, критика, отказ, обмен. 

Работа с художественной литературой: рассказы «Я только посмотрела», «Разбавленное молоко», «Корзина яблок», «Грязные руки», «Разбитая чашка», «Маму не проведешь» и пр.


	Тренинги (игровой по основам безопасности, тренинг основ уверенного поведения).

Дискуссии на темы6 ответственность, честность, правдивость, честь, доверие, верность, мужество, тактичность, твердость характера, умеренность, милосердие.

Работа с иллюстрациями на темы: помощь людям, невнимание к людям, дружелюбие, неприятие, доброта, жадность, миролюбие.

  Групповые дискуссии, групповое принятие решений, многочисленные психотехнические приемы, принадлежащие различным групповым моделям социально-психологического тренинга, развивающие игры, индивидуальное общение, подвижные игры, устные упражнения и пр.



	                                  ЗНАНИЯ,  УМЕНИЯ  И  НАВЫКИ  ДЕТЕЙ



	  Принимать участие в дискуссиях. Уметь дождаться своей очереди (при обсуждениях) для высказывания своего мнения. Уважать желания других людей. Уметь с помощью социально принятых норм защитить себя, проявить чувство собственного достоинства. Быть терпимым к чужому мнению. Проявлять чувство собственного достоинства, когда сверстник кричит, рассержен. Не теряться, когда на ребенка оказывают давление сверстники, желающие достичь эгоистичных, корыстных целей. Уметь вежливо отказывать, противостоять давлению. Избегать отрицательно отзываться о других людях.

Выражать свои чувства открыто в доброжелательной форме – как положительные, так и отрицательные. Сознательно регулировать отношения с окружающими.


                               Модель деятельности клуба «Маленький дизайнер»

	                                                                      ЗАДАЧИ

	Развивать способности детей стимулировать и гармонизировать предметную среду
	Побуждать детей к творческому поиску, вызывать желание заниматься дизайнерской деятельностью

	Развивать свободу и индивидуальность мышления детей
	Воспитывать эстетический вкус, самостоятельность и инициативу

	                                                 СОДЕРЖАНИЕ  РАБОТЫ



	Знакомство с литературой, встречи с интересными людьми
	Изготовление пособий: мини макетов, альбомов по моделированию

	Экскурсии по городу;  посещение магазинов  одежды, игрушек, универсама
	Изготовление мини рекламных щитов, посуды из папье-маше, масок, рамок для фотографий

	Посещение Дома искусств
	Моделирование одежды для кукол

	Оформление музыкального зала к праздникам
	Изготовление театральных декораций

	Оформление групповых комнат к праздникам
	Изготовление разных видов театров для детей

	Практические занятия: 

«Новоселье у кукол»,

«Готовимся к приходу гостей»,

«Наш дом будет самым красивым – изготовление интерьера, роспись зданий;

«Королевская мебель» - интерьер мебели;

«Готовимся к приходу фотографа» - мелкий ремонт одежды, выбор украшений, интерьер;

«Цветочная радуга»- оформление цветников,

«Семейный уголок»,

«Зеркальная комната»
	Практические занятия:

« В группе новоселье»,

«Улыбающаяся посуда» - роспись посуды,

«Грустная тарелка»,

«Создание интерьера в кукольном уголке»

«Сказочные листья, цветы» - изменение окраски,

«Бумажные цветы»,

«Кто вырос на грядке»- сюжетный огород,

«Праздники жизни»,

Уголок радости»,

«Уголок уединения».




Структурно-функциональная схема деятельности 
литературно-музыкальной гостиной

	Месяц
	                                          Тематика встреч



	Сентябрь
	Встреча с учителем



	Октябрь
	Встреча с писателем или поэтом



	Ноябрь
	Встреча с музыкантом



	Декабрь
	Встреча с фотографом



	Январь
	Встреча с архитектором



	Февраль
	Встреча с работником библиотеки



	Март
	Встреча с женщинами (мамами) работниками сферы искусства



	Апрель
	Встреча с артистом



	Май
	Встреча с художником-декоратором ( дизайнером ландшафта)



	Июнь
	Встреча с садоводами



	Июль
	Встреча с художником



	Август
	 Встреча с  артистом цирка




 Примечание: во  встречах принимают участие все дети образовательного учреждения;                         встречи организуются по специально разработанному сценарию; приглашенные взрослые должны быть ознакомлены с особенностями работы с детьми дошкольного возраста; их рассказы не должны быть очень длинными, словарь – доступным для детей. Детей необходимо привлекать к активной деятельности, поэтому на встречах уместны разнообразные творческие задания детям.

                                             Модель деятельности клуба «Музыка и я»

	 ЦЕЛЬ


	Приобщить детей к основам русской национальной духовности и культуры, создавать условия для духовного общения, единения детей и взрослых  при «погружении» в музыку. Развивать способности к творческому воспроизведению имеющейся информации о музыкальном наследии России. Коррекция эмоциональной сферы детей средствами музыки

	                                                                    ЗАДАЧИ

1. Воспитывать у детей чувство гордости, уважения, любви к Родине в процессе ознакомления с творчеством русских композиторов, их биографии.

2. Воспитывать чувство гордости за музыкальное наследие России.

3.Воспитывать потребности  выражения имеющихся знаний, впечатлений, эмоций.

4. Учить понимать свое эмоциональное состояние, соотносить его с определенным характером музыкальных произведений.

5. Воспитывать желание и интерес детей к соотнесению характера музыки, цветового сопровождения и своего эмоционального состояния.

6.Использовать музыку и цветомузыку для стимулирования эмоций и чувств, проявления детей при взаимодействии с окружающим миром.

7. Познакомить детей с традиционными народными праздниками.

8. Стимулировать устойчивое  познавательное отношение к своей Родине у детей в процессе расширения объема представлений о культурном наследии России и родного края.

9. Углубленно знакомить детей с различными жанрами музыкального искусства.

	СОДЕРЖАНИЕ  РАБОТЫ



	Музыкальные странички: иллюстрации к знакомым песням В.Шаинского
	 Игра-занятие «Музыка и мой гороскоп»
	Праздники по народному календарю: Пасха, Рождество, Масленица и пр.

	Слушание и беседа  по произведениям П.Чайковского
	 Музыкальное занятие «Какой цвет мне ближе и роднее»
	Развлечение «Ярмарка»

	«Сказочный мир Пушкина» в творчестве Римского-Корсакова
	 Игра- тренинг «Музыка и мои чувства»
	Знакомство с азами нотной грамоты

	Сказки в музыке: «Садко», «Снегурочка», «Кощей Бессмертный»
	Развлечение «Москва златоглавая»
	Рассказы взрослых об истории танца, разучивание  старинных танцев

	Развлечение «Виват Россия»
	Урок-игра «Лови песенку»
	Развлечение «Отговорила осень золотая»

	Слушание современной музыки. Дискотека.
	Рассказы взрослых о творчестве русских композиторов
	Выпуск детского музыкального журнала «Музыкальная страничка»

	Фрагменты музыкальных занятий
	Знакомство с народными инструментами
	 Игра-занятие «Русский хоровод»

	Занятие «Музыкальный вернисаж»
	Обучение игре на русских народных инструментах
	Интегрированные занятия по музыке и изобразительной деятельности

	Составление рассказов о музыке
	Разучивание танцевальных движений, плясок
	Разучивание песен

	Игра в детском оркестре
	Благотворительные концерты
	Встречи с учащимися музыкальной школы


Модель деятельности  «Семейной гостиной»

Программа занятий с родителями в семейной школе
 духовно-нравственного воспитания.

	ЦЕЛЬ

Содействие возрождению лучших отечественных традиций семейного воспитания, помощь семье в осознании и оформлении своей системы жизненных ценностей, содействие родителям, бабушкам, дедушкам и другим членам семьи в овладении навыками творческой семейной педагогики.
	ФОРМЫ  ПРОВЕДЕНИЯ  ЗАНЯТИЙ

- анкетирование родителей;

- обсуждение фрагментов научной и художественной литературы;

- характеристика устных рассказов детей;

- характеристика детских работ по изобразительной деятельности;

- индивидуальное консультирование;

- встречи с интересными людьми (врачами, психологами, артистами, педагогами, священником);

- разговоры о воспитании;

- слушание музыки и беседы о музыке;

- консультации: организация детского праздника в семье, отдых семьи, как понять своего ребенка и пр.;

- практикум по планированию семейного бюджета;

- практикум по реставрации детской одежды;

- практикум «Самое вкусное блюдо, что любят мои дети»;

- подготовка к христианским праздникам;

- практикум: как украсить свой дом; и пр.



	ЗАДАЧИ
	

	Повышение психолого-педагогической культуры и компетентности родителей, формирование у них активного педагогического сознания.
	

	Просвещение родителей в вопросах духовной культуры и духовно-нравственных основ семейного воспитания.
	

	Помощь родителям в изучении  и осознании особенностей своего ребенка и своей семьи.
	

	Помощь родителям в овладении практическими навыками позитивного взаимодействия с детьми в разных видах деятельности.
	

	Помощь в овладении навыками совместного проживания с детьми семейных событий: будничных и праздничных.
	

	Тематическое планирование курса занятий в  «Семейной гостиной» (38часов)



	 1.

 2.

 3.

 4.

 5.

 6.

 7.

 8.

9.

10.

11.


	Особенности развития и формирования личности ребенка.

Независимость семьи в воспитании ребенка.

Современная семья глазами  разных специалистов: психолога

социолога, историка, демографа, этнографа, священника.

Родственное пространство семьи.

История семьи. Семейная память. Преемственность в семье.

Особенности уклада, строя жизни в семье.

Пространственно-предметный мир семьи. Дом, уют.

Педагогические традиции семьи.

Проблема содержания семейного общения.

Духовная жизнь семьи.

Обобщающее итоговое занятие.


	  4часа.

  2 часа.

 2часа.

2 часа.

 6 часов.

 4 часа.

 2 часа.

 4 часа.

 4 часа.

 4 часа.

 2 часа.




Модель деятельности клуба для родителей и педагогов

 «Домострой»

	«Домострой» - своеобразный «учебник» для родителей, педагогов и детей, исполненный высочайшего гуманизма и любви к своей земле, к своему народу

	ЦЕЛЬ: формировать систему знаний о воспитании детей в благочестии, о взаимоотношениях в семье и обществе, о ведении домашнего хозяйства на основе национальных традиций, народной педагогики

	СОДЕРЖАНИЕ  РАБОТЫ В КЛУБЕ

	1. Отношение к Богу, святыням и нравственным законам, социальной организации общества, государственной службе (к работе), патриотизм.

2. Отношение к здоровью физическому и душевному, еде, алкоголю, приготовлению явств; годовой круг принятия пищи.

3.Отношения внутрисемейные, между старшими  и младшими, между мужем и женой, детьми и родителями, главой семьи и домочадцами.

4. Отношение к домашнему хозяйству, инструментам, оборудованию и материалам, транспортным средствам, труду и организации обучения.

5. Семейный уклад как концентрированное выражение общественного строя и жизненного успеха семьи.

6. Отношение к растлевающим человека утехам.



	ОСНОВНЫЕ    БАЗОВЫЕ     ТЕМЫ

	Святыни и духовные ценности  Родины
	Значение духовных традиций в жизни людей
	Служение государству, Родине, семье

	Положительное отношение к природе, людям
	Нравственное и духовное здоровье
	Взаимоотношения с домочадцами, социумом

	Гигиена и здоровье
	Семейные  праздники
	Рачительное ведение хозяйства

	ФОРМЫ  И МЕТОДЫ   РАБОТЫ   В  КЛУБЕ

	Чтение лекций
	Консультации
	Практикумы

	Тренинги
	Конференции
	Собеседования

	Походы
	Творческие вечера
	Консилиумы

	Семинары
	Семинары-практикумы
	Дискуссии

	Деловые игры
	Круглые столы
	Благотворительные акции

	Выставки
	Викторины
	Творческие встречи

	Совместные праздники
	Беседы и разговоры
	Обсуждения

	Разработка проектов
	Устный журнал
	Вечер вопросов и ответов

	Трудовой десант
	Концерты
	Просмотры

	Ожидаемый результат: постоянное совершенствование  своего духовного мира, чтобы всегда и во всем быть идеалом «человечности» для своих детей, воспитанников, созидателем важнейших ценностей жизни: ИСТИНЫ, ДОБРА, КРАСОТЫ




                           Модель деятельности клуба для взрослых «Азбука здоровья»

	                                      П Р И М Е Р Н О  Е           С О Д Е Р Ж А Н И Е



	Что такое здоровье?
	Какое питание необходимо человеку

	Строение человека
	Погода и организм

	Мы сами отвечаем за свое здоровье
	Сезонная одежда

	Уход за телом
	Физкультура и здоровье микробы и мое здоровье

	Настроение и состояние человека
	Спорт в жизни человека

	 Болезни и их профилактика
	 Закаливание организма

	 Гимнастика и мое самочувствие
	Любовь и долг время отдыха: с субботы до воскресенья 

	Искусство общения
	О травматизме

	Я + Я = семья
	Как я реагирую

	Возраст один – здоровье разное 
	Мой режим дня

	О самом интимном
	 Мои зубы и рот

	Строение организма и его функции
	 Гигиена быта

	Вредные привычки
	Гигиена глаз

	Размышления возле плиты
	Воспитание здорового ребенка

	Половое воспитание дошкольников
	Уход за ребенком раннего возраста

	Приобщение детей к здоровому образу жизни
	О лекарствах и человеке

	Прогулки и экскурсии в природу
	Организации походов

	                                           ФОРМЫ  ПРОВЕДЕНИЯ  ЗАНЯТИЙ  КЛУБА

	Беседы и разговоры;

Лекции;

Дискуссии;

Тренинги;

Конкурсы;

Викторины;

Смотры;

Консультации;

Собеседования;

Показательные выступления;

Упражнения;

Выставки
	Практикумы;

Диспуты;

Конференции;

Консилиумы;

Обмен опытом;

Чтение журналов, газет;

Просмотр видеофильмов;

Занятия спортом;

Просмотр соревнований по ТВ;

Обсуждение итогов соревнований;

Спортивные игры

Спортивные упражнения




   Модель   деятельности  клуба « Основы безопасности жизнедеятельности»

	ЦЕЛЬ


	Формирование у детей дошкольного возраста основ сознательного отношения к организации безопасного взаимодействия с окружающим миром во всем многообразии его проявлений

	З А Д А Ч И

	1. Формировать у детей элементарные знания и умения распознавать и оценивать опасные ситуации и вредные факторы окружающей среды.

2. Формировать у детей элементарные навыки защиты от вредных факторов среды.

3. Формировать умения противостоять простейшим опасным ситуациям.

4. Поддерживать у детей желание обращаться к общественной культуре, параллельно воспитывая осознание того, что любая деятельность потенциально опасна, если не владеть правилами безопасного поведения.



	                                                      Н А П Р А В Л Е Н И Я

	    Встреча с необычным
	  Помоги себе сам

	Задачи:

-формировать у детей элементарные умения вести себя в экстремальных ситуациях;

- создавать условия для экспериментирования и наблюдения детей, обогащая опыт их индивидуальной и коллективной деятельности;

- формировать морально-психологическую и физическую готовность к различным неожиданностям;

- развивать у детей  восприятие, внимание, память, мышление, речь 
	Задачи:

- знакомить детей с образом собственного «Я»;

- формировать у дошкольников элементарные практические способы психологической защиты в стрессовых ситуациях;

- формировать у дошкольников умение управлять своими эмоциями.

	                                                     С О Д Е Р Ж А Н И Е

	Встречи с интересными людьми: знакомство, беседы детей с представителями разных профессий, людей, занятых в службе спасения, в «Скорой помощи», в милиции, психологической службе.

Дети и природа: знакомство с лекарственными и ядовитыми растениями. Игры «Что, где растет?», «Съедобное-несъедобное». Загадывание загадок, чтение сказок.

Ребенок на улицах города: знакомство с правилами дорожного движения, поведения на улице. Игры «Светофор», «На узкой дорожке», «Можно и нельзя».

Безопасность помещений: правила обращения с бытовыми приборами, поведение во время пожара, обращение с животными; 

Встреча с незнакомыми людьми: проблемные ситуации, игровые задания.
	Детские страхи – боязнь темноты, сказочных персонажей (Бабы-Яги, Кощея Бессмертного).

Здоровье ребенка – «Марафон здоровья» (Эстафеты, конкурсы, загадки).

Игра-драматизация по сказке «Айболит».

Составление цветка- настроения.

Рисование декораций к сказкам «Снегурочка», «Щи из топора», «Колобок».

Игры-упражнения «Кто я?», импровизация «Мое настроение».

Музыкальные комментарии к собственному рисунку о природе, о человеке.


                             Модель   деятельности  клуба « Юные баскетболисты»

	ЦЕЛЬ


	Развивать физические качества дошкольников: быстроту, ловкость, выносливость, гибкость, силу, координацию движений.

 Приобщать к здоровому образу жизни.



	З А Д А Ч И

	1. Познакомить детей с историей развития игры в баскетбол.

2. Выучить с детьми правила игры, вызвать желание играть в баскетбол.

3. Развивать навыки социального общения в спортивных соревнованиях.

4. Формировать  навыки взаимодействия в коллективе сверстников и навыки общения со взрослыми.

5.Приобщать детей к спорту.

	Содержание и формы работы в клубе



	Общеразвивающие упражнения
	Просмотр соревнований
	Участие в спортивных мероприятиях ДОУ

	Основные упражнения
	Разбор соревнований
	Составление загадок

	Упражнения «школа мяча»
	Встреча с участниками других клубов
	Тренинги по общению

	Разучивание правил игры
	Рисование эмблемы клуба
	Показательные игры

	Командные игры
	Разговоры о спорте
	Летопись клуба

	Элементы соревнования
	Решение кроссвордов
	Фотовыставка 

	Викторина «О баскетболе»
	Решение  педагогических ситуаций общения
	Конкурс на лучшего игрока в баскетбол

	Самомассаж
	Практикум по профилактике травм
	Беседы и разговоры о клубе

	Рисование на темы игры
	Рассказы об игре
	Уборка инвентаря

	Лепка на темы игры
	 Подвижные игры
	Реставрация атрибутов

	Встреча со спортсменами
	Спортивные игры
	Планирование работы клуба


                         Модель деятельности клуба «Любители театра»

	                                                                     З АДАЧИ

 1. Знакомить детей с различными видами театров для детей и взрослых, их назначением.

 2. Развивать и совершенствовать исполнительские умения детей  в создании художественного образа, используя для этого игровые, песенные, танцевальные импровизации.

 3. Побуждать импровизировать на темы знакомых сказок. Рассказов, историй собственного сочинения.

 4. Познакомить детей с правилами манипулирования с куклами детских кукольных театров.

 5. Приучать детей правильно оценивать свои поступки и поступки товарищей, а также действия персонажей кукольных и драматических спектаклей.



	                                              СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ РАБОТЫ

	Посещение театра, знакомство с его работой, с работой людей, создающих спектакли;

Образный показ героев, инсценировка отрывков пьес, театр мягкой игрушки;

Обучение детей кукловождению;

Этюды у зеркала: на выразительные жесты, на выражение основных эмоций, на внимание, фантазию, веру;

Режиссерские игры, обучение детей режиссерской игре, обучение построению условно-игрового пространства, несложному переосмыслению  сюжетов, разворачивание режиссерской игры;

Игра «Страна чудес» - исполнение роли неодушевленных предметов, их оживление, персонификация;

Озвучивание фильма-сказки, диафильма;

Пародии, обучение детей умению вычленять характерные  признаки знакомых людей, кино - и мультигероев, попытка их показать, подчеркивая существенные признаки;

Беседы и разговоры о театре;

Викторины о театре;

Репетиции спектаклей;

Подготовка декораций к спектаклям;


	Речевые упражнения на скорость – скороговорки, на чистоту речи – чистоговорки;

Сюжетно-ролевая игра «Театр»;

Мини-конкурсы6 «Самый пугливый заяц», «Хитрая лиса», «Злая баба Яга»;

Спектакли для малышей;

Драматизация русских народных сказок;

Игры-драматизации на музыкальном фоне: импровизации песенные, танцевальные, на музыкальных инструментах, музыкальные комментарии к рассказам и сказкам;

Самостоятельное сочинение сказок на заданную тему: встреча в лесу, день рождения Василисы Премудрой и пр.;

Развлечение «В гостях у сказки», «Путешествие по сказкам», КВН;

Фестиваль сказок «Аленький цветочек»;

Игра путешествие «В страну молчунов», где для общения используются только жесты, мимика, пантомима;

Встречи с интересными людьми;

Участие в  праздниках и утренниках в детском саду;

Участие в работе других клубов;

Встречи друзей;

Психогимнастика


                               Модель деятельности клуба «Юный художник»

	  ЦЕЛЬ: Способствовать  художественно-эстетическому развитию дошкольников в процессе  воспитания эмоционального и творческого восприятия окружающей действительности и искусства.



	ЗАДАЧИ:

1. Развивать способности детей чувствовать красоту мира, познавать способ ее утверждения в творчестве, пробуждать в ребенке художника.

2. Развивать художественный вкус: формировать интерес к отечественному искусству, народному творчеству, приобщать к национальной культуре.

3. Побуждать детей к проявлению активности, самостоятельности, инициативы и творчества, развивать поиск  «индивидуального почерка» через разные виды  изобразительной деятельности



	                     ФОРМЫ   И  СОДЕРЖАНИЕ  РАБОТЫ  С  ДЕТЬМИ

	Конкурс на лучший рисунок

Рисование с натуры

Рисование на пленере

Создание панно «На лесной опушке», «Поляна цветов», «А у нас во дворе», «Домашние птицы» и пр.

Рассматривание картин

 Знакомство с творчеством художников иллюстраторов

Изготовление книжек-малышек

Дидактические игры на различение цвета

Рассматривание  оборудования и материалов для изобразительной деятельности

Встречи с художниками

Персональные выставки детских рисунков

Рисование мультфильмов

Вечер встречи друзей

Составление рассказов по своим рисункам

Оформление театральных костюмов
	Рассматривание изделий народного декоративно прикладного искусства

Декоративное рисование

Оформление зала к праздничному утреннику

Создание циклов рисунков на тему одной сказки, рассказа

Познакомить детей с понятием «набросок»

Дети учатся зарисовывать отдельные объекты природы: небо, снег, кусты, ромашки, колокольчики, божьи коровки, жуки, птицы и пр.

Изготовление дидактических игр для малышей

Загадки про краски, придумывание и отгадывание

Просмотр слайдов

Рисование загадок

Развлечение «Веселые краски»
	Оформление выставки детских рисунков

 Рассматривание фотографий, открыток о природе

Встречи с мастерами прикладного искусства

Развлечения: «Золотая хохлома», « Волшебный кокошник»

Рассматривание иллюстраций к книгам

Составление кроссвордов по изобразительному искусству

Занятия в музее одной картины

 Экскурсии  на выставки

Индивидуальная работа с детьми по  обучению разным техникам изображения

Беседы об изобразительном искусстве

Придумывание эмблемы клуба

 Рисование эмблемы клуба

Психологические тренинги




                              Модель деятельности фольклорного клуба

	                                ОСНОВНЫЕ   НАПРАВЛЕНИЯ    РАБОТЫ



	История фольклора
	Хореография
	Народное пение
	Игра на народных инструментах

	                                 СОДЕРЖАНИЕ  РАБОТЫ  С  ДЕТЬМИ



	  История фольклора, сказки и малые фольклорные формы, история создания народных музыкальных инструментов, народные песни, народный танец, обучение игре на народных музыкальных инструментах   

	                                  ФОРМЫ  РАБОТЫ  С ДЕТЬМИ



	Фронтально
	Индивидуально
	По подгруппам

	                                  ФОРМЫ   И   МЕТОДЫ    РАБОТЫ



	Выразительное исполнение произведений взрослым человеком

Рассказ педагога

Беседа, разговор с детьми

Творческие задания детям по художественно-изобразительной, художественно-музыкальной и художественно-речевой деятельности

Просмотр музыкальных передач по ТВ

 Слушание народной музыки

Рассказывание детям сказок

Народные дидактические игры

Театрализованные игры

Фольклорные вечера

Викторины на темы фольклора

Рассказы взрослых о фольклоре

Рисование на темы фольклора

 Чтение детям былин

Рассказы о былинных богатырях

Игры с народными дидактическими игрушками

Решение кроссвордов на фольклорную тематику

Конкурс на лучшее исполнение народного танца

Конкурс на лучшее исполнение народной песни

Театр петрушек для малышей

Составление загадок 


	Разучивание народных танцев

Изготовление народных костюмов

Рассматривание народных костюмов

Игры-инсценировки народных праздников и обрядов

Вечер народного танца

Вечер народной песни

Развлечения на темы фольклора

Празднование народных праздников

Проведение интегрированных занятий

Выступления с концертными номерами на утренниках и развлечениях

Народные подвижные игры

 Подготовка концертных номеров фольклорного ансамбля «Колядки»

Конкурс на лучшего сказочника

Обыгрывание потешек

Рассматривание иллюстраций к потешкам

Беседы и разговоры с детьми о народных праздниках

Обучение игре на народных инструментах

Разучивание хороводов 

Рассматривание слайдов о древней архитектуре

Рисование: башни Кремля, Русский храм, теремок, дворец для принцессы

Реставрация народных костюмов

Изготовление декораций к народным праздникам   


                         Модель деятельности клуба «Книголюбы»

	ЦЕЛЬ: приобщение детей к художественной литературе,  подготовка детей к начальному литературному образованию

	                           СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ  РАБОТЫ  КЛУБА



	Чтение и рассказывание детям, заучивание стихов
	Рассматривание иллюстраций к книгам, разговоры о художниках-иллюстраторах

	Литературные викторины, утренники и праздники, КВН по литературным произведениям
	Творческие работы детей по изобразительной деятельности на темы детских книг

	Викторина «Книги наши друзья», вечер встречи друзей
	Занятие «Откуда пришли книги», экскурсия в типографию

	Театрализованные игры, Праздник «Неделя книги в детском саду»
	Изготовление книжек-самоделок для малышей

	Беседы о прочитанном за чашкой чая, рассказы и пересказы детей литературных произведений
	Рассказывание сказок малышам, сочинение сказок, придумывание загадок по сказкам, уборка в книжных уголках,

	Выставки детской художественной литературы, участие в работе других клубов
	Развлечение «Мои любимые литературные герои»

	Вечер поэзии, встречи с писателями, поэтами, презентация клуба,
	Сюжетно-ролевая ига в библиотеку, подборка книг для детей из других клубов

	Экскурсии в библиотеку, запись в библиотеку
	Выставка рисунков по любимым книгам, коллекционирование книг

	Просмотр мультфильмов, диафильмов, изготовление мультфильма по сказкам
	Реставрация книг для всех групп детского сада

	                                       СВЯЗЬ   С  ДРУГИМИ  КЛУБАМИ

Подборка книг для клубов: «Маленький дизайнер», «Фольклорный», «Музыка и я», «Юный художник « и др.

Участие во всех праздниках и развлечениях в образовательном учреждении.

Оформление библиотеки детского сада. Оформление  передвижных книжных выставок для детей разных возрастных групп.

Реставрация книг для библиотеки. Организация недели книги в дошкольном образовательном учреждении.

Участие в работе других клубов: беседы и разговоры об искусстве, совместные  развлекательные мероприятия, игры и пр.

Рассказы о прочитанном другим  детям. Рассказывание сказок малышам.

Конкурс на лучший рисунок по сказке. Литературный утренник. 




Модель деятельности клуба «Юные коллекционеры»

	                                                                     З АДАЧИ

 1. Знакомить детей с различными видами коллекций, их назначением.

 2. Развивать и совершенствовать познавательные способности детей   при создании коллекций, используя для этого разнообразные  игровые обучающие ситуации.

 3. Побуждать  к самостоятельному коллекционированию.

 4. Познакомить детей с правилами оформления коллекций, их хранения и популяризации. 

 5. Обогащать содержание образа мира дошкольников в процессе ознакомления с историей создания вещей  и научных открытий. 



	                                              СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ РАБОТЫ



	- сбор материала для коллекций;

- оформление коллекций;

- рассказы взрослых об отдельных экспонатах коллекции;

- чтение художественной и познавательной литературы;

- организация выставки коллекций;

- презентация домашних коллекций;

- встречи со взрослыми и старшими товарищами коллекционерами;

- беседы и разговоры за чашкой чая;

- популяризация коллекций;

- дидактические игры с материалами коллекций;

- рассматривание отдельных экземпляров коллекций;

- фрагменты занятий по познавательному развитию на материале коллекций;

- составление загадок об экспонатах коллекции;

- составление рассказов  об экспонатах коллекции;

- конкурс на лучшую коллекцию;

- викторина «Что я знаю о коллекционировании»;


	- решение кроссвордов и ребусов по содержанию материалов коллекций;

- участие в развлечениях и праздниках в детском саду;

- участие в клубном фестивале;

- подготовка коллекций для детей из других клубов;

- придумывание эмблемы клуба;

- творческие задания по материалам коллекций;

- психогимнастика;

-  тренинги по общению;

- викторины по материалам коллекций;

- оформление выставочного зала коллекций в детском саду;

- составление рассказов юных экскурсоводов по залу коллекций в детском саду;

- реставрация экспонатов коллекций;

- рисование на темы коллекций;

- посещение музея народного творчества;

- встреча с музейными работниками;

- встреча с друзьями, участниками других клубов;

- развлечения на разные темы с использованием материалов коллекций; и пр. 


                              Модель деятельности  клуба  «Юный математик»

	          ЦЕЛЬ: развитие познавательных способностей детей, воспитание у них интереса к математике в процессе систематического введения каждого ребенка в мир математической культуры.                                                      

        

	                                                                   ЗАДАЧИ

                                                                       

	Знакомить детей с элементарной математикой, обогащать  представления дошкольников  о количестве, числе,  величине, форме,  ориентировке в пространстве и времени;
	Развивать  познавательные способности детей на материале элементарной математики;

Приобщать детей к элементарной  математической деятельности

	                                   СОРДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ



	Беседы и разговоры о математике,

Занятие-игра: «В стране математике»,

Разбор математических сюжетов;

Рассказы руководителя о творчестве великих математиков;

Дидактические игры по математике;

Фрагменты занятий по элементарной математике;

Викторина « Мы любим математику»;

Обучение детей составлению и решению арифметических задач;

Организация сюжетно-математических игр;

Выступления  на праздниках и развлечениях в детском саду;

Решение кроссвордов на математические  темы;

Игры в шашки и шахматы;

Индивидуальное обучение  детей  элементарной математике
	Игровые обучающие ситуации по математике;

Встречи с участниками других клубов;

Конкурс на лучшего математика в детском саду;

Участие в интеллектуальном  марафоне;

Участие в математической олимпиаде в детском саду;

Придумывание и оформление эмблемы клуба;

Обучение работе на компьютере: игры информационного содержания;

Творческие задания по изобразительной деятельности математического содержания;

Придумывание сказок и рассказов с математическим содержанием;

Психологические тренинги по общению;

Презентация работы клуба; и пр.

	                            ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С ДРУГИМИ  КЛУБАМИ:

- участие в праздничных утренниках и развлечениях, совместные викторины, конкурсы и игры-забавы, фестивали; смотры детского творчества, познавательные акции, встречи с интересными людьми,  участие в интеллектуальном марафоне; беседы и разговоры о математике, о математиках; участие в детских олимпиадах;  популяризация деятельности своего клуба  и пр.




Модель деятельности клуба любознательных «Хочу все знать»

	 ЦЕЛЬ: развивать интеллектуальную компетентность дошкольников, способность к практическому и умственному экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных связей и речевому планированию. 

	                                                              З А Д А Ч И

1.Обогащать содержание образа мира дошкольников.

2.Развивать способность группировать предметы на основе их общих признаков, проявлять осведомленность в разных сферах жизни: некоторые природные явления и их закономерности, универсальные знаковые системы (алфавит, цифры и пр.), история человека, научно-технический прогресс, коммуникативная деятельность человека и пр.

3.Развивать свободное владение родным языком (его словарным составом, грамматическим строем, фонетической системой).

4. Развивать детскую эмоциональность, самостоятельность и инициативу, творчество.

5. Вызвать интерес к исследовательской деятельности, развивать практические  способности организовывать исследования.



	                       СОДЕРЖАНИЕ,  ФОРМЫ   И   МЕТОДЫ   РАБОТЫ  КЛУБА



	Наблюдения предметов и явлений окружающей жизни
	Рассматривание предметов и картин

	Дидактические игры
	Презентация клуба

	Чтение детской художественной и познавательной  литературы  
	Прогулки и экскурсии в природу и в общественные места

	Организация детского экспериментирования
	Участие в клубном фестивале, праздниках и развлечениях в детском саду

	Конкурс любознательных
	Олимпиада любознательных

	Интеллектуальный марафон
	Беседы и разговоры об искусстве, науке, природе, человеке, его истории и развитии…

	Решение кроссвордов и ребусов
	Олимпиада по развитию речи детей

	Составление кроссвордов и ребусов
	Составление творческих рассказов

	Викторина «Хочу все знать»
	Конкурс на самый интересный опыт

	Творческие задания по ручному художественному труду и изобразительной деятельности
	Составление альбомов о природе, об истории родного края, о жизни человека в древности, о техническом прогрессе и пр.

	Подготовка выставки коллекций
	КВН природоведческой тематики

	Сюжетно-дидактические игры дошкольников
	Организация фенологических исследований и пр.


Примерный  план-график работы музея коллекций в детском саду

	Примерные  разделы музея: 1. История научных открытий.

                                                 2. Театральное искусство и архитектура.

                                                 3. Музыкальное  и изобразительное искусство.

                                                 4. Детская художественная литература.

                                                 5. История создания вещей.

                                                 6. История нашего города, края.

                                                 7. Природа.



	Примерное содержание 

экспонатов
	Дни недели
	Примерное содержание работы с детьми

	Коллекция книг детской художественной литературы, иллюстрации к детским книгам, портреты детских писателей, записи рассказов об их творчестве.

Коллекции изделий народного декоративно прикладного искусства, картин художников, оборудования и материалов по изобразительной деятельности, детские рисунки.

Коллекция  музыкальных инструментов для детей, фонотека, портреты композиторов.

Коллекция фотографий зданий и других архитектурных сооружений, слайды, книги по архитектуре  и пр.

 Коллекция предметов старины, предметов быта, марок, календарей, комнатных растений и пр.
	Понедельник
	Оформление новых экспонатов. Составление рассказов для детей экскурсоводов. Занятия по познавательному развитию.

	
	Вторник
	Проведение экскурсий для детей детского сада. Встреча с деятелями искусства, умельцами, коллекционерами, людьми разных профессий. Занятия по познавательно-речевому развитию на материале коллекций.

	
	Среда
	Сбор экспонатов музея. Рассказы взрослых об истории жизни и создании экспонатов музея. Занятия из серии «История научных открытий и создания вещей». Самостоятельная художественная деятельность дошкольников. Оформление коллекций. Презентация личных коллекций.

	
	Четверг
	Разнообразные праздники и развлечения, презентации, творческие вечера и пр. Организация выставок  продуктов детской деятельности, концерты. Все с использованием материалов коллекций.

	
	Пятница


	Организация уборки. Реставрация экспонатов  коллекций. Рассказы взрослых об экспонатах, Оформление новых экспозиций музея. Встречи с работниками  музеев города


                            Модель деятельности клуба «Любители природы»

	                               СОДЕРЖАНИЕ  И ФОРМЫ  РАБОТЫ  КЛУБА

                          

	Работа в саду и на огороде
	Беседы и разговоры о природе

	Экскурсии и прогулки в природу
	Выращивание комнатных растений

	Составление рассказов о природе
	Уход за домашними животными

	Решение кроссвордов на темы природы
	Дидактические игры природоведческого содержания

	Решение педагогических ситуаций
	Чтение литературы о природе

	Составление проектов 
	Работа в зимнем саду

	Пение песен о природе
	 Составление коллекций

	Развлечение на темы природы
	Заучивание стихов о природе

	День природы в детском саду
	День птиц в детском саду

	 Участие в экологических акциях
	Составление фотоальбома о природе

	Встречи с любителями природы
	Составление гербариев 

	Психогимнастика
	Придумывание эмблемы клуба

	Игровые обучающие ситуации
	Торжественное принятие в члены клуба

	Фрагменты занятий познавательного развития
	Беседы и разговоры о нашем клубе

	Встречи с участниками других клубов
	Уход за аквариумом

	Викторины о природе
	КВН на тему природы

	Викторина «времена года»
	Подвижные игры в природе

	Праздник урожая
	Фотографирование природы

	Конкурс на лучшее комнатное растение
	Сбор природного материала

	Творческие задания по изобразительной деятельности на темы природы
	Изготовление поделок из природного материала

	Выставка коллекций
	Оформление выставки поделок

	                ФОРМЫ СВЯЗИ КЛУБА ЛЮБИТЕЛИ ПРИРОДЫ С ДРУГИМИ КЛУБАМИ    



	           - организация экологических акций  в детском саду;

           - организация Дня природы в детском саду;

           - Проведения Дня Земли в детском саду;

           - Организация Дня птиц в детском саду;

           - Викторина «Что я знаю о природе»;

           - Организация выставки поделок из природного материала «Мир природы»;

           - Совместные выставки, конкурсы на лучшее комнатное растение;

           - Совместные экскурсии в природу;

           - Вечера встреч; и пр.




                                   Модель деятельности клуба «Познай себя»

	ЦЕЛЬ:  Развивать способность эффективного общения.

ЗАДАЧИ:

1.Создание системы представлений об основах коммуникации: ведение диалога, речь, жесты,  мимика, пантомимика;

 2.Развитие практических навыков кооперации и сотрудничества: развитие умения слушать собеседника, развитие способности понимания  эмоционального состояния других людей, умение сопереживать партнеру по общению,  умение предвидеть конечный результат своих действий и поступков, умение выходить из сложных для ребенка жизненных ситуаций.

	СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ



	    Психогимнастика. 

   Этюды: «Ласка», «Встреча с другом», «Стыдно»,  «Провинившийся», «Добрый мальчик», «Внимательный мальчик», «Посещение больного», «Любящий сын», «Честный шофер», «Так будет справедливо», «Справедливый папа», «Вежливый ребенок», «Эгоист», «Иностранец», «Лужа», «На узкой тропинке» и пр.

    Тренинг общения.

    Ролевые игры: «Контакт», «Продолжим знакомство», «Неудобная ситуация».

    Подвижные игры: «Клеевой дождик», «Сборщики», «Иголочка и ниточка», «Сова», «Салочки-выручалочки».

    Упражнения: «Связующая нить», «Окажи внимание другому», «Слепой и поводырь».

     Разыгрывание ситуаций на темы: любовь, заботливость, чуткость, скромность, верность, доверие, тактичность, служение людям, смирение, доброта, вежливость, дружелюбие, щедрость, благодарность, сострадание, милосердие, послушание, умение прощать, стремление помочь.



	                                                ЗНАНИЯ, УМЕНИЯ И НАВЫКИ  ДЕТЕЙ



	Проявлять внимание к людям
	Уметь попросить о помощи и оказать ее

	Устанавливать контакт с помощью вербальных и невербальных средств (мимика, пантомимика)
	С уважением,  в тактичной форме обращаться с предложениями, вопросами

	Свободно, раскрепощенное общаться
	Доброжелательно относиться к детям в группе

	Внимательно слушать собеседника
	Уметь выразить симпатию, расположенность, доброжелательность

	Смотреть на другого, приветливо улыбаться
	Владеть способами контактирования с малознакомыми людьми

	Иметь желание понять другого человека, помочь, уступить
	Понимать эмоциональное состояние других людей

	Сочувствовать эмоциональному состоянию других людей
	Выходить из конфликтных ситуаций без «застревания» на них

	 Проявлять любовь и уважение к другим людям
	Мирно разрешать конфликты


Перечень дополнительных платных образовательных услуг в МБДОУ №139 г Пензы « Берёзка»

                          на 2015 -2016 учебный год
	№п/п
	Название дополнительно- образовательной услуги
	Направление

деятельности


	Руководитель 

	1
	«В гостях у Буратино»

ЦЕЛЬ 
Организовать реализацию данных задач, через все виды детской деятельности, направленных на формирование в детях творческого начала и личности ребенка.
ЗАДАЧИ

РАЗВИВАЮЩИЕ:

· Поддерживать у детей живой интерес к театрализованной игре, желание участвовать в действии и использовать для этого все окружающее пространство.

· Развивать фантазию, творческие способности, ассоциативное мышление, внимание.

· Развивать: навыки диалогической и монологической речи, мимическую  выразительность, мелкую моторику пальцев рук, эмоциональную память.

ОБУЧАЮЩИЕ

· Пополнять словарь лексикой, отражающей язык чувств и эмоциональное состояние человека

· Сочетать речь и движение, находить средства передачи образа в движениях, мимике, жестах,  интонациях.

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ

· Формировать представление об элементарных нравственно-эстетических нормах.

Воспитывать коммуникативные качества, партнерские отношения, побуждать к активному общению
	Художественно-эстетическое
	Лубочникова Л.Г.

	2.
	«Весёлые ритмы»
ЦЕЛЬ:  
Создание условий для развития творческих, физических художественно- эстетических качеств ребёнка посредством занятий танцевальной аэробикой

ЗАДАЧИ

1.Повышать эмоциональный настрой детей

2.Воспитывать у дошкольников стойкий интерес и потребность к занятиям физической культурой.

3.Формировать двигательную культуру.

4. Способствовать формированию правильной осанки

5. Повысить физическую работоспособность

6.Развивать основные и физические качества.

7. Совершенствовать чувство ритма, музыкальность


	Физкультурно-оздоровительное
	Кувшинова Л.И.

	3.
	«Юный баскетболист»

Цель: Развитие двигательных навыков и умений в процессе обучения детей элементам спортивной игры баскетбол.

Задачи: Развивающие

Развитие у детей восприятия, внимания, памяти, мышления.

Обучающие:-

Формирование устойчивого интереса к игре с элементами спорта, спортивные упражнения, желание использовать их в самостоятельной двигательной деятельности; -Обогащение двигательного опыта дошкольников новыми двигательными действиями, содействие развитию двигательных способностей; Обучение правильной технике выполнения элементов спортивной игры;

Воспитательные:

Воспитание положительных морально-волевых качеств
	Физическое
	Лукичёва Т.В.



	4.
	«Макраме»

Цель программы:

Способствовать развитию творческих способностей детей при помощи занятий макраме, формирование у воспитанников духовно-нравственного отношения к окружающему миру путём приобщения их к истокам русской национальной культуры средствами декоративно-прикладного искусства.

Задачи:

Образовательные: 

- Научить технике плетения и основным приёмам макраме в соответствии с программой;

- Познакомить с историей возникновения узелкового плетения (макраме);

- Учить создавать изделия по образцу или по собственному замыслу.

- научить создавать собственные творческие проекты и композиции.

Развивающие:

- развивать психические процессы (внимание, память);

- формировать умение реализовывать в повседневной жизни знания и умения, полученные на занятиях.

- способствовать развитию духовного и интеллектуального потенциала воспитанников на основе включенности их в декоративно-прикладное творчество;

- способствовать развитию моторных навыков, глазомера и точности движений;

- способствовать развитию образного мышления, воображения;

- способствовать развитию творческих способностей детей.

Воспитательные:

- содействовать формированию трудолюбия, целеустремлённости, аккуратности, умению доводить начатое дело до конца;

- формировать интерес к декоративно – прикладному творчеству;

- воспитывать взаимоуважение, чувство коллективизма, желание помочь.

– воспитывать нравственное и бережное отношение к окружающему миру, к историческому наследию предшествующих поколений;

– воспитывать умение работать в коллективе, толерантное отношение друг к другу;

– воспитывать ответственность за результат индивидуальной и коллективной работы;

– воспитывать чувства гражданственности, патриотизма, любви к своей Родине, уважения к духовной и материальной культуре своего народа.

Отличительные особенности данной дополнительной образовательной программы

Отличительная особенность дополнительной образовательной программы «Макраме» заключается в создании особой образовательно-воспитательной среды. Это способствует развитию целостного художественного сознания и духовно-нравственных структур личности воспитанников.
	Художественно -эстетическое
	Хохлова З.Ф.

	5.
	«Оздоровительная гимнастика»

Цель:

Содействие всестороннему развитию личности дошколь​ника, повышение двигательных и функциональных возможностей оздоровительными средствами гимнастики 

1.  Укрепление здоровья:
способствовать оптимизации роста и развития опор​но-двигательного аппарата;

формировать правильную осанку;

содействовать профилактике плоскостопия;

содействовать развитию и функциональному совер​шенствованию органов дыхания, кровообращения, сердеч​но-сосудистой и нервной систем организма.

2.Совершенствование   психомоторных   способностей дошкольников:
развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и координационные способности;

содействовать развитию чувства ритма, музыкального слуха, памяти, внимания, умения согласовывать движения с музыкой;

формировать навыки выразительности, пластичности, грациозности и изящества танцевальных движений и тан​цев;

развивать ручную умелость и мелкую моторику.

3. Развитие творческих и созидательных способностей занимающихся:
развивать мышление, воображение, находчивость и по​знавательную активность, расширять кругозор;

формировать навыки самостоятельного выражения дви​жений под музыку;

воспитывать умения эмоционального выражения, рас​крепощенности и творчества в движениях;

развивать лидерство, инициативу, чувство товарищест​ва, взаимопомощи и трудолюбия.


	Физкультурно- оздоровительное
	Федотова О.А.

	6.
	Тестопластика «Весёлые ладошки»

Задачи:

Обучающие :

 •Пробудить интерес у детей к творческому труду, сформировать у них желание в свободную минуту сделать что-то своими руками;

 •Обучить детей работать с соленым тестом:  замешивать, сушить, раскрашивать, экономно использовать, хранить.

 •Научить правильным способам выполнения приемов лепки и умение наблюдать, выделять главное, существенное;

 •Развить мелкую моторику рук, глазомер.

 Воспитательные :

 •Воспитать усидчивость, упорство, стремление доводить начатое дело до конца;

 •Приучить к аккуратности в работе, сформировать стремление поддерживать порядок на рабочем месте;

•Сформировать умение работать в коллективе.

 Развивающие:

 •Развить самостоятельность, аккуратность;

 •Сформировать потребность в саморазвитии.
	Художественно-эстетическое, социально-коммуникативное

	 Грудкина О.Н.

	7.
	Веселый английский»

Цель. Формирование личности через приобщение к культуре и быту другого народа через воспитание дружелюбного отношения ко всем людям, независимо от языка,  на котором они говорят.

Задачи.
- формирование у детей представлений об англо-говорящих странах;

- развитие мотивационной сферы изучения иностранного языка;

-развитие навыков аудирования английской речи;

- развивать умение понимать обращенные к ним реплики и реагировать на них.

- научить элементарной диалогической и монологической речи;

- формировать словарь детей путем введения лексических единиц и речевых образцов по

Темам:  «Здравствуй, это я», «Игрушки», «Животные», «Продукты питания», «Транспорт», «Одежда», «Части тела»,  «Мебель».


	Речевое развитие
	Солянова Т.В.

	8.
	 «Краски радости».

Цель. Развитие восприятия и формирование представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве; эстетического восприятия, эстетического вкуса, эстетических чувств.
 Задачи. Формировать сенсорные эталоны: устойчивые, закрепленные в речи представления о цветах, геометрических фигурах и отношениях по величине между несколькими предметами.

Знакомить с оттенками цвета, с вариантами геометрических фигур и с отношениями по величине, возникающими между элементами ряда, состоящего из большего количества предметов.

Учить детей способам обследования предметов: их группировке по цвету и форме вокруг образцов-эталонов, последовательному осмотру и описанию формы, выполнению все более сложных глазомерных действий.

Развивать аналитическое восприятие: умение разбираться в сочетаниях цветов, расчленять форму предметов, выделять отдельные измерения величины.

Упражнять в умении пользоваться кистью, красками, клеем, ножницами, салфеткой.
       Воспитывать внимание, аккуратность, целеустремлённость, творческую

самореализацию.


	Художественно- эстетическое


	Гордикова С.А.

	9.
	«Волшебные узоры»

Цель: 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворения потребности детей в самовыражении и развития  творческих способностей.

Задачи: 

Воспитать умения правильно передавать свои впечатления от окружающей действительности в процессе изображения конкретных предметов и явлений.

Развить способности видеть и выделять качества предметов (форму, величину, цвет, положение в пространстве)

Овладевать техническими приемами работы с различными изобразительными материалами.

Прививать уважение к труду и аккуратности в работе


	Художественно-эстетическое
	Нехотящая И.А.

	10.
	«Волшебная линия»

Цель»

-Развитие мелкой моторики руки.
 Отработка дифференциации правых и левых частей тела. 
-Формирование ориентации в окружающем пространстве.

Задачи: Развивать силу и точность мелкомоторных действий правой и левой конечности, гибкоть суставов через систему пальчиковой гимнастики .

2. Формировать правильный навык работы с пишущими предметами

3. Упражнять в штриховки, в ориентировки на листе бумаги


	Познавательное
	Рачина Г.М.
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	«Эрудит»

Цель

-Формирование психологического здоровья детей;

- Психологическая поддержка и сопровождение детей дошкольного возраста;

- Привлечение детей к активной продуктивной деятельности способствующей формированию всех психических процессов.

Задачи; 
- Развивать у ребёнка социальные и коммуникативные навыки поведения;

- Способствовать самосознанию ребёнка, осознанию своих характерных особенностей и предпочтений;
- организация процесса обучения, воспитания и развития детей на этапе предшкольного образования с учетом потребностей и возможностей детей данного возраста;
- укрепление и развитие эмоционально-положительного отношения ребенка к школе, желания учиться;
- формирование социальных черт личности будущего школьника, необходимых для благополучной адаптации к школе.

	социально-коммуникативное
	Шипелева А.Ю.

	12.


	  «Ловкие ладошки» 

  Цель: 

- Развитие творческой активности детей в процессе лепки из соленого теста

 Задачи: 

 - Способствовать развитию творческих способностей детей, воспитанию художественно-эстетического вкуса через занятия лепкой из соленого теста;

-  Развивать тонкую моторику рук, стимулирующей развитие речи;

 - Содействовать развитию интереса детей к художественному творчеству;

 - Обогатить предметно-развивающую среду группы, способствующую проявлению творческой активности детей

	Художественно- эстетическое, социально- коммуникативное
	Курицына Л.В.
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